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Целевой раздел
1. Целевое назначение программы. 

Образовательная программа ориентирована на выполнение обучающимися  федерального государственного стандарта 2004 года.

Цели основной образовательной программы начального общего образования:

- создание условий для  реализации федерального компонента образовательного стандарта 2004 года;
- определение условий, способствующих достижению учеником избранного уровня образованности в соответствии с его потребностями и возможностями;

- создание условий для охраны и укрепления физического и психического здоровья детей-сирот;

- обеспечение их эмоционального благополучия;

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка как с проблемами в обучении, так и с признаками одарённости;

-  обеспечение преемственности образования между дошкольным и начальным звеном, начальным и средним звеном;

- воспитание и развитие обучающихся;

 -овладение воспитанниками школы-интерната простейшими навыками самоконтроля, культуры  поведения и речи, основ личной гигиены и здорового образа жизни;

  - выявление и сопровождение детей с проблемами в обучении и с признаками одарённости;

- побуждение и поддержка детских инициатив в культуросообразных видах деятельности;

- обучение навыкам общения и сотрудничества, поддержание оптимистической самооценки и уверенности в себе, расширение опыта самостоятельного выбора, формирование желания учиться и основ умения учиться – постоянно расширять границы  своих возможностей;

- формирование духовно-нравственных ориентиров: Родина, гражданин, патриот, семья, учитель, здоровье и др.;  эмоционально-ценностного отношения  к родной истории, языку, природе, культуре, роду и т.д.;

-формирование умения применять полученные предметные знания и умения  в решении практических задач.

Образовательная программа выступает как средство удовлетворения потребностей:

-младшего школьника, поскольку является средством осуществления его личностных запросов. В этом плане образовательная программа реализует право ребенка на сохранение своей индивидуальности, зафиксированное в ст.8  «Конвенции о правах ребенка»;

-учителя, как гарантия права на самореализацию и неповторимый стиль профессиональной деятельности. Кроме того, образовательная грамота предоставляет учителю право проектирования учебной программы, выбора диагностических методик и инновационных технологий;

-школы-интерната, поскольку образовательная программа дает ей право на собственный имидж, т.е. право иметь свою неповторимость;

- общества вообще, что соответствует ст. 6 «Конвенции о правах ребенка»: «… государства – участники обеспечивают в максимально возможной степени выживание и здоровое развитие ребенка, поскольку в этом будущее любого общества».
В основу образовательной программы положены следующие принципы: 
1. Принцип гуманизации образования. Является основополагающим принципом деятельности, предусматривает переоценку всех компонентов педагогического процесса в свете их человекообразующих функций. Основным смыслом педагогического процесса становится развитие обучающегося.

2. Принцип развивающего обучения. Современная наука выделяет два уровня развития ребенка: актуальный и зону ближайшего развития. Развивающее обучение опирается на зону ближайшего развития ребенка и способствует ускорению развития. 
3. Принцип индивидуализации обучения. Под индивидуализацией обучения понимается: - учет уровня развития и способностей каждого обучающегося, формирование на этой основе личных планов развития и обучения, программ стимулирования и коррекции способностей; формирование и развитие логического мышления, креативности и умений учебного труда при опоре на зону ближайшего развития каждого обучающегося;  повышение учебной мотивации и развитие познавательных интересов каждого обучающегося.

4. Принцип дифференциации обучения. Под дифференциацией обучения понимается такая структура школы, при которой всецело учитываются индивидуальные способности обучающихся. Дифференциация обучения предполагает формирование групп внутри класса, классов с учетом индивидуальных особенностей обучающихся.

5. Принцип целостного образования. Под целостностью образования понимается единство процессов развития, обучения и воспитания обучающихся, сбалансированность отраслей знания в содержании образования, адекватность педагогических технологий содержанию и задачам образования.

6. Принцип непрерывности. Действует как фундаментальная основа организации целостной системы образования с 1 по 11 класс. Этот принцип формирует необходимые самостоятельные навыки, мотивацию продолжения образования. 
Вышеперечисленные принципы, лежащие в основе построения образовательной программы, сориентированы на личность ребенка, создание в школе условий для развития его способностей, внутреннего духовного мира, на свободное сотрудничество педагогов и учащихся, на целенаправленное взаимодействие содержания образования по всем учебным предметам, обеспечивающим гармонизацию в развитии интеллектуальной, эмоциональной и волевой сферы обучающихся.   
Образовательная программа гарантирует:

- реализацию базового уровня начального общего образования;
- выполнение государственных стандартов 2004 года (приказ Министерства образования РФ от 09.03.2004г № 1312 «Об утверждении федерального базисного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования» с последующими изменениями);
- организацию деятельности школы –интерната на основе Типового положения об общеобразовательном учреждении для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в ред. постановлений Правительства РФ от 14.10.1996 г.,№1203, от 28.08.1997 г. № 1117, от 30.03.1998 г. №366.
-соблюдение санитарных правил согласно:

   1)письма МО и ПО РФ «О недопустимости  перегрузок обучающихся начальной школы от 22.02.99.,№ 22/11-12;

   2)Сан Пин 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к условиям обучения в образовательных учреждениях», которые введены в действие 1.09.02011 .Постановлением Главного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010г. № 189. 

    3) обеспечение детей-сирот учебниками за счёт бюджетных средств.

в соответствии с федеральным перечнем (приказ Минобрнауки России от  19.12.2012 г.   №1067 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию).
1.1.Модель выпускника 1 ступени.
Портрет ученика начальной школы Россошанской школы-интерната.
Обобщенный результат образовательной деятельности начальной школы как итог реализации ООО НОО  фиксируется в портрете ее выпускника:

· умеющий учиться, способный организовать свою деятельность, умеющий пользоваться информационными источниками;

· владеющий опытом мотивированного участия в конкурсах и проектах регионального и международных уровней;

· обладающий основами коммуникативной культурой (умеет слушать и слышать собеседника, высказывать свое мнение);

· любознательный, интересующийся, активно познающий мир;

· владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности;

· любящий свой город и свою Родину;

· уважающий и принимающий ценности семьи и общества;

· готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед школой и государством, 

· осознавший роль семьи для воспитания и развития детей, правильного поведения родителей в семье, исполнения  в будущем своих родительских обязанностей в семье;

· доброжелательный,   умеющий   слушать   и   слышать   партнера, умеющий высказать свое мнение;

· выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих:

· имеющий активную жизненную позицию в жизни, способный защитить себя и окружающих людей;.
· юридически грамотный, знающий и выполняющий Устав школы,  законы РФ.
        Ценностные ориентиры содержания образования на ступени начального общего образования  формулируются следующим образом: 

1. Формирование основ гражданской идентичности личности, включая:

· чувство сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю;

· осознание ответственности человека за благосостояние общества;

· восприятие мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий;

· отказ от деления на «своих» и «чужих»; 

· уважение истории и культуры каждого народа.

2. Формирование психологических условий развития общения, кооперации сотрудничества:

· доброжелательность, доверие и  внимание к людям, 

· готовность к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;

· уважение к окружающим – умение слушать и слышать партнера, признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников. 

3. Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческой нравственности и гуманизма:

· принятие и уважение ценностей семьи и общества, школы и коллектива и стремление следовать им;

· ориентация в нравственном содержании и смысле поступков, как собственных, так и окружающих людей, развитие этических чувств  - стыда, вины, совести  - как регуляторов морального поведения;

· формирование чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой.

4. Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию:

· развитие широких познавательных интересов, инициативы  и любознательности, мотивов познания и творчества;

· формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке).

5. Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее самоактуализации:

· формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе;

· готовность открыто выражать и отстаивать свою позицию;

· критичность к своим поступкам и умение адекватно их оценивать;

· готовность к самостоятельным действиям, ответственность за их результаты;

· целеустремленность и настойчивость в достижении целей;

· готовность к преодолению трудностей и жизненного оптимизма;

· умение противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью и безопасности  личности и общества в пределах своих возможностей.    

2.Адресность образовательной программы.

    Данная программа адресована детям, направленным в интернатное учреждение в 4 класс. Прием детей в школу для получения начального общего образования осуществляется по путевке Департамента образования и науки Воронежской области. 
Для объективной оценки  готовности ребенка к обучению в школе-интернате проводится обследование педагогом-психологом, учителем-логопедом, учителем, для  получения представления:

1) о биологическом развитии ребенка (общее состояние здоровья, состояние органов чувств, особенности высшей нервной деятельности, физическое развитие, функциональная готовность к обучению в школе);

2) об особенностях психического развития (интеллектуальная сфера – объём и системность знаний об окружающей среде, развитие речи, развитие восприятия, мышления, наличие предпосылок для учебной деятельности; эмоционально-волевая сфера – отзывчивость, восприимчивость, умения и навыки учебного труда, работоспособность; мотивационная сфера – интерес к знаниям, отношение к учению);

3) о жизненном опыте (нравственные представления и поведение, ориентация в основных требованиях общественной морали, мотивы общественного поведении, отношение ребёнка к себе, к учителю, к сверстникам, к труду и т.д.);

4) о социальном развитии (готовность к школьной жизни, т.е. умение жить и действовать в коллективе, подчиняться требованиям учителя и сверстников, способность контактировать с ними).

Характеристика показателей умственной воспитанности, уровня развития – опережение, отставание  или соответствие возрасту ребенка – отражает  его индивидуальные особенности, которые необходимо учитывать в учебно-воспитательном процессе с целью контроля за ходом общего развития школьника, выработки индивидуального образовательного маршрута.
2.1. Характеристика младшего школьного возраста.
           Младший школьный возраст – это возраст, когда ребёнок проходит первый этап школьного образования. Его границы исторически подвижны. В настоящее время в нашей стране он охватывает период с 6,5 до 11 лет. Главной чертой этого периода является смена ведущей деятельности, переход от игры к систематическому, социально организованному учению.

           Смена ведущей деятельности – не одномоментный переход, а процесс, занимающий у разных детей различное время. Поэтому на протяжении всего младшего школьного возраста игровая деятельность во всех её разновидностях  продолжает оставаться важной для психического развития. Тем более, что к моменту начала школьного обучения многие современные школьники не овладевают высшими уровнями игры (игры-драматизации, режиссёрской игры, игры по правилам).

           На начальном этапе школьного образования формируется система учебных и познавательных мотивов, умение принимать , сохранять и реализовывать учебные цели. В процессе их реализации ребёнок учится планировать, контролировать и оценивать собственные учебные действия и их результат.

          Успешность смены ведущей деятельности обеспечивают складывающиеся к концу дошкольного детства возрастные предпосылки, от наличия которых зависит готовность ребёнка к школьному обучению. В отличие от дошкольника, младший школьник обладает достаточной физической выносливостью, позволяющей осуществлять учебную деятельность, требующую значительного умственно напряжения, длительной сосредоточенности.

         Эмоционально младший школьник впечатлителен и отзывчив, но более уравновешен, чем дошкольник. Он уже может в достаточной степени управлять проявлениями своих чувств, различать ситуации, в которых их необходимо сдерживать.

          В этом возрасте ребёнок приобретает опыт коллективной жизни, для него существенно возрастает значимость межличностных и деловых отношений. С подобным опытом во многом связана самооценка младшего школьника – он оценивает себя так, как оценивают его «значимые другие». Для младшего школьника, как и для дошкольника, такими значимыми людьми являются прежде всего взрослые.

          Особое место в жизни ученика начальной школы занимает учитель. В этом возрасте он для ребёнка – образец действий, суждений и оценок. От него решающим образом зависит и принятие позиции ученика, и мотивация учебной деятельности, и самооценка ребёнка.

        Основными психологическими новообразованиями школьного возраста являются произвольность психических процессов и способность к самоорганизации собственной деятельности. Полноценным итогом начального обучения являются основы понятийного мышления с характерной для него критичностью, системностью и умением понимать разные точки зрения, а также желание и умение учиться. Эти новообразования к концу начальной школы должны проявляться в работе класса и внеклассной учебной общности, но не в индивидуальных действиях каждого ученика.

Продолжительность обучения

Продолжительность обучения на  ступени начального общего образования  составляет 4 года.

Содержательный раздел
3.Учебный план
Учебный план КОУ ВО «Россошанская школа-интернат» составлен на основании следующих нормативных документов: 
· Конвенция о правах ребенка ООН;

· Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 21.12.2012 г. № 273; 

· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждённые Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189;
· Приказ Министерства образования Российской Федерации от  09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

· Приказ Министерства образования и науки  Российской Федерации от 30.08.2010 № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004  № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 

· Приказ Департамент образования, науки и молодежной политики Воронежской области «Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Воронежской области, реализующих государственные образовательные стандарты начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 27.07.2012 г. № 760;
· Приказ Департамент образования, науки и молодежной политики Воронежской области « О внесении изменения в приказ департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 27.07.2012 г№760» № 840 от 30 августа 2013 г.

· Приказ Министерства образования и науки  Российской Федерации  от 19.12.2012 г. № 1067 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2013-2014 учебный год».
       Приоритетным направлением развития начальной школы является подготовка к переходу на стандарты нового поколения, комплексная реализация деятельностного, компетентностного подхода к обучению, воспитанию и развитию всех и каждого с учётом их индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный план составлен в соответствии с ГОС - 4 класс с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения воспитанников, обеспечения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья.

В структуру учебного плана начального общего образования входят  федеральный, региональный компонент и компонент образовательного учреждения. Учебный план ориентирован на 4 – летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования.

Продолжительность учебного года:

  4 класс – 34 учебных недели.

Продолжительность урока 4 класс – 45 минут.

 4 класс работают  при 6-ти дневной рабочей неделе в режиме школы полного дня.

Учебный план 4 класса  обеспечивает  освоение программ учебно -  методического комплекса «Школа России».

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

РОССОШАНСКОЙ ШКОЛЫ - ИНТЕРНАТА НА 2013/2014 г
	№

п/п
	Название предмета
	1 ступень

	
	Раздел 1.1 
	4 класс

	1.ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ

а) базовые учебные предметы

	1.
	Русский язык 1
	5

	2.
	Литературное чтение 2
	3

	3.
	Иностранный язык
	2

	4.
	Математика
	4

	5.
	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2

	6.
	Искусство (музыка и ИЗО)
	2

	7.
	Технология (Труд)
	2

	8.
	Физическая культура
	3

	9.
	Основы религиозных культур и светской этики
	1

	2.РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 1-2


	3.КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ

	10.
	Математика
	1

	11.
	Наглядная геометрия
	0,5

	12.
	Культура общения
	0,5

	
	ИТОГО:
	

	
	Федеральный компонент
	21

	
	Региональный компонент
	3

	
	Компонент образовательного учреждения
	2

	
	Предельно допустимая

учебная нагрузка
	26


_______________________

Русский язык  102 часа – федеральный компонент, 68 часов – региональный компонент. 

2 Литературное чтение 68 часов - федеральный компонент, 34 часа - региональный компонент.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

Федеральный компонент базисного учебного плана  начального образования представлен учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение»,  «Иностранный язык»,  «Математика», «Окружающий мир»  (человек, природа, общество), «Искусство» (Музыка, ИЗО),  «Технология (Труд), «Физическая культура», «Основы религиозных культур и светской этики».

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные технологии» (ИКТ)  изучается в качестве учебного модуля «Практика работы на компьютере» в рамках учебного предмета  «Технология» (Труд) – 1 час направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности учащихся.

Учебный предмет  «Искусство»  (Музыка и ИЗО)   разделен на два – «Искусство» (ИЗО) и «Искусство (Музыка) по 1 часу. 

В качестве регионального  компонента в учебный план  введены в 4 классе  русский язык – 2 часа в неделю для развития навыка грамотного письма, формирования  орфографической  зоркости (68 часов), литературное чтение – 1 час в неделю (34 часа).

Часы компонента образовательного учреждения  распределены  на математику – 1 час с целью отработки вычислительных навыков обучающихся в связи с крайне низким уровнем математической подготовкой учащихся в силу недостатка логического мышления, пограничного уровня развития большинства  учащихся,  большими проблемами в знаниях вновь прибывших учащихся. 

Для формирования  навыка устной речи и коммуникативной деятельности уч-ся введен предмет «Культура общения» - 0,5 часа неделю, 1 час  на литературное чтение, признанные  формировать навык чтения и познавательно- читательский интерес учащихся за счет включения  произведений для внеклассного чтения.

С целью развития логического мышления учащихся введен курс «Наглядная геометрия» - 0,5 часа.
Учебный план как часть государственного образовательного  стандарта охватывает круг следующих вопросов:

1  Продолжительность обучения (в учебных годах): общую и по каждой ступени.

2. Недельную учебную  нагрузку для: 

- базовых образовательных областей на каждой из ступеней общего среднего   образования,

- обязательных занятий по выбору обучающихся,

- факультативных занятий.

3.  Максимальную обязательную недельную  учебную нагрузку учащихся,

4.  Итоговое количество  учебных часов, финансируемых государством.

Единая основа учебных планов всех ступеней общеобразовательной школы – осуществление принципа преемственности, в силу которого основные изучаемые единицы содержания получают в дальнейшем свое развитие и обогащение.

Начальная школа – закладывает основы функциональной грамотности учащихся, вооружает их основными умениями и навыками общения и учебного труда, приобщает к началам отечественной и мировой культуры, формирует основы ключевых компетенций, создавая тем самым базу для последующего освоения образовательных программ основной школы. 

Содержание начального  образования ориентировано на первоначальное формирование основных сторон личности:

- познавательной культуры,

- коммуникативной культуры, 

- нравственной культуры,

- эстетической культуры,

- трудовой культуры,

- физической культуры.
Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся соответствует нормативам по 6 – дневной учебной неделе.
3.1.  Образовательная область «Филология»

     Задачи:

-    развивать у детей основные виды речевой деятельности (говорение, чтение, письмо, аудирование);

· обеспечить усвоение простейших грамматико-орфографических правил;

· формировать важнейшие нравственные и эстетические представления , развивать творческие способности;

· развивать образное и логическое мышление;

· научить  посильным приемам самостоятельной работы;

· развивать устойчивый интерес к учебным занятиям, к книге – источнику знаний, к чтению художественных произведений.

Русский язык:

Задачи:

- воспитывать гражданственность и патриотизм, эмоционально-ценностное отношение к родному языку, чувство сопричастности к сохранению его уникальности и чистоте; сознательное отношение к языку как духовной ценности , средству общения и получения знаний в разных сферах человеческой деятельности(коммуникативная и культуроведческая компетенции);
-формировать прочные навыки грамотного письма, развитой эмоционально и стилистически окрашенной речи, речевого этикета;

- развивать фонематический слух детей, мышление, воображение школьников, обогащать их словарь  речи в целом;

Знать:

· значимые части слова;

· признаки изученных частей речи;

· Типы предложений по цели высказывания  и эмоциональной окраске

Уметь:

· Анализировать и кратко характеризовать звуки, состав слова, части речи, предложение;

· Различать произношение и написание слов;

· Находить способ проверки написания слов, в том числе по словарю;

· Без ошибок списывать несложный текст объёмом 70-90 слов; создавать несложные монологические тексты на доступные темы в форме повествования и описания;

· Соблюдать изучение нормы орфографии и пунктуации (диктант 75-80 слов)

· Адекватно воспринимать чужую речь;

· Работать со словарём;

· Соблюдать орфоэпические нормы;

· Овладеть нормами русского этикета в ситуациях повседневного общения.

В 4 классе - 5 часов в неделю и 170 часа в год в соответствии с Базисным учебным планом. Всего за ступень 675 часов. 

Литературное чтение:

Задачи:

          - овладеть навыком осознанного, правильного беглого и выразительного чтения как базовым в системе образования младшего школьника;

     -     научить применять приобретённые знания для самостоятельного чтения книг, высказывания оценочных суждений о прочитанном, самостоятельного выбора и определения содержания книги по её элементам, работать с разными источниками информации (словарями, справочниками, в том числе на электронных носителях)

· развивать у детей способность полноценно воспринимать художественное произведение, сопереживать героям, эмоционально откликаться на прочитанное;

· учить детей чувствовать и понимать образный язык художественного произведения,  выразительные средства, создающие художественный образ, развивать образное и ассоциативное мышление учащихся;

· формировать потребность в постоянном чтении книги, развивать интерес к литературному творчеству;

· научить составлять простой план, определять главную мысль, ставить вопросы по содержанию, определять жанровую принадлежность текста,  пересказывать текст  по плану, делить текст на смысловые части, читать стихотворения наизусть, составлять небольшое монологическое высказывание с опорой на авторский текст, составлять небольшой устный текст на заданную тему, различать жанры художественной литературы, народные и литературные, работать с разными источниками информации;
- совершенствовать все виды речевой деятельности;

· обогащать нравственный опыт обучающихся, формировать представление о добре и зле, уважение к культуре народов многонациональной России

В 4 классе –   2 часа в неделю + 1 час за счет школьного компонента (102 часа в год). 
Иностранный язык (английский) 

Задачи:
- формировать умение общаться на иностранном языке с учётом речевых возможностей и потребностей младших школьников: элементарных коммуникативных умений в говорении, аудировании, чтении и письме;

- развивать личность ребёнка, его речевые способности, мышления, памяти, воображения: мотивации;

- приобщать детей к новому социальном опыту с использованием иностранного языка;

- Формировать речевые, интеллектуальные и познавательные способности младших школьников, а также их общеучебных умений;

-  сформировать потребность использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для общения с носителями языка, преодоления психологических барьеров, ознакомления с детской зарубежной литературой.

        Во 4 классе по 2 часа в неделю, 68 часов в год.
     3.2. Образовательная область  «Математика»

    Задачи:

· обеспечить   осознанное и прочное усвоение приемов устных и письменных вычислений, основ математических знаний;

· познакомить с величинами и их измерением; с различными геометрическими фигурами и некоторыми их свойствами, с простейшими чертежными и измерительными приборами

· формировать у детей пространственные  представления;

· развивать образное, логическое, абстрактное мышление, воображение математическую память и речь;

· воспитывать стремление использовать математические знания в повседневной жизни для ориентировки в пространстве, сравнения и упорядочения объектов по длине,  ширине, вместимости и пр; для определения времени по часам, для для покупки, измерения, взвешивания и пр; для самостоятельной конструкторской деятельности.

В 4 классе –    4 часа в неделю + 1 час за счет школьного компонента (170 часов в год).
3.3. Образовательная область «Естествознание»

Задачи:
· систематизировать  и расширять представления детей о предметах и явлениях природы и общественной жизни;

· обогащать нравственный опыт школьников;

· формировать позитивное эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру, экологической и духовной культуре, потребность участвовать в творческой деятельности в природе и обществе, сохранять и укреплять здоровье и общества,

· развивать умение наблюдать , характеризовать, анализировать, обобщать, сравнивать объекты окружающего мира, решать творческие задачи;

· использовать приобретённые знания и умения для решения практических задач с помощью наблюдения, измерения. Сравнения, для ориентирования на местности, для установления связей между сезонными явлениями, для ухода за растениями и животными, для выполнения правил охраны и укрепления здоровья, для оценки воздействий человека на природу и участия в её охране, для поиска дополнительной информации о родном крае.

Образовательная область «Естествознание» представлена предметом «Окружающий мир» (человек, природа, общество)
Задачи:

- дать знания о названиях нашей страны, столицы, планеты, региона, села, о государственной символике и государственных праздниках, об основных свойствах воды и воздуха, об условиях жизнедеятельности живых организмов, о правилах сохранения здоровья, об основных правилах поведения в окружающей среде;

- научить определять признаки различных объектов, различать объекты природы и изделия, объекты живой и неживой природы, различать части растения, приводить примеры представителей разных групп растений и животных; показывать на карте и глобусе материки и океаны, горы, равнины, реки, границы России, некоторые города; описывать отдельные события из истории Отечества;
- сформировать потребность использовать полученные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни: решение практических задач с помощью наблюдения, измерения, сравнения; ориентирование на местности; определение температуры воздуха, воды, тела человека с помощью термометра; установление связи между сезонными явлениями; уход за растениями и животными; безопасное поведение; выполнение правил поведения в природе; поиск дополнительной информации о родном крае.

На изучение предмета «Окружающий мир» выделяется 

В 4 классе 2 часа в неделю и 68 часов в год. 

3.4. Образовательная область  «Искусство»

Задачи:

· формировать у обучающихся нравственно – эстетическую отзывчивость на прекрасное и безобразное в жизни и в искусстве;

· формировать художественно – творческую активность;

· приобщать к общечеловеческим ценностям, овладевать национальным культурным наследием, в том числе региональным наследием.
Образовательная область  представлена двумя предметами :  музыка и изобразительное искусство. 
Музыка

Задачи:

      -    развивать музыкальный слух, певческий голос, музыкальную память, образное и   ассоциативное мышление, уметь узнавать изученные музыкальные произведения;

-  ввести обучающихся в мир большого музыкального искусства, научить их любить и понимать музыку во всем богатстве ее форм и жанров;

· формировать у школьников музыкальную культуру как часть всей их духовной культуры, нравственные и эстетические чувства: любовь к человеку. К своему народу, к Родине, уважение к истории, традициям, музыкальной культуре разных стран мира; эмоционально-ценностной отношение к искусству;

· овладевать практическими умениями и навыками в музыкально-творческой деятельности: пени, слушании музыки, музыкально-пластическом движении и импровизации.

уметь узнавать изученные музыкальные произведения; на слух определять жанры, сравнивать характер, настроение и средства выразительности, передавать настроение музыки в пении, движении, игре на элементарных инструментах, исполнять вокальные произведения.

· Знать государственный символ – Гимн России, Музыкальные традиции родного края, понятия «композитор», «слушатель», «исполнитель», важнейшие события музыкальной жизни; различные виды музыки (вокальная, хоровая. Инструментальная, оркестровая, жанры (песня. Марш. Опера, балет и др), средства выразительности, названия изученных произведений и авторов, наиболее популярные в России инструменты ; певческие голоса, виды оркестров и хоров. 

На преподавание музыки выделяется:

В 4  классе по  1 часу в неделю и 34 часа в год в соответствии с Базисным учебным планом. 

Изобразительное искусство:

Задачи:

· овладевать  знаниями элементарных основ рисунка, формировать навыки рисования с натуры, по памяти, по представлению;

· знакомить с особенностями работы в области декоративно – прикладного и народного искусства, лепки и аппликации;

· развивать у детей изобразительные способности, художественный вкус, творческое воображение, пространственное мышление, эстетическое чувство и понимание прекрасного;

· воспитывать эмоциональную отзывчивость и культуру восприятия произведений профессионального и народного изобразительного  искусства; нравственных и эстетических чувств: любви к родной природе, своему народу, Родине, уважение к её традициям, героическому прошлому, многонациональной культуре

Знать:

- основные жанры и виды произведений ИЗО;

- известные центры народных художественных ремёсел, ведущие художественные музеи

Уметь 

- различать основные и составные цвета, тёплые и холодные;

- узнавать отдельные произведения отечественных и зарубежных художников;

- сравнивать различные виды и жанры ИЗО;

- использовать гуашь, цветные карандаши, акварель, бумагу;

- рисовать с натуры, по памяти, декоративные рисунки, иллюстрации к произведениям.

На преподавание изобразительного искусства выделяется:

В 4  классе по  1 часу в неделю и 34 часа в год в соответствии с Базисным учебным планом. 

3.5. Образовательная область «Технология»

Задачи:

· овладевать начальными трудовыми умениями и навыками, опытом практической деятельности по созданию объектов труда, полезных для человека  и общества; способами планирования и организации деятельности, объективной оценки своей работы; умениями использовать компьютерную технику для работы с информацией в учебной деятельности и повседневной жизни;

 - развивать политехнический кругозор у детей, активный интерес к технике, конструированию, техническому творчеству;

· формировать навыки выращивания сельскохозяйственных растений,

· развивать сенсорику, мелкую моторику рук, пространственное воображение, техническое и логическое мышление, глазомер;

· осваивать знания о роли преобразующей деятельности человека, формировать первоначальные представления о мире профессий;

· воспитывать трудолюбие, уважительное отношение к людям и результатам их труда, интерес к информационной и коммуникационной деятельности, практически применять правила сотрудничества в коллективной деятельности

         Область представлена предметом «Технология (Труд)».Модуль «Практика работы на компьютере (использование информационных технологий» включается в содержание программы в 4 классе.
        На преподавание технологии в 4  классе  выделяется  по 2 часа в неделю  и по 68 часов в год.
3.6. Образовательная область «Физическая культура»

Задачи:
      -    формировать потребность в сохранении и укреплении здоровья, в здоровом образе жизни;
· укреплять здоровье,  содействовать гармоническому физическому развитию и всесторонней физической подготовленности;

·  развивать жизненно важные основные двигательные умения и навыки;
· воспитывать потребность в систематических и самостоятельных занятиях физическими упражнениями;

· приобретать знания и теоретические сведения по физической культуре и спорту;

· выявлять и развивать детей с двигательной одарённостью;

· создавать условия щадящего обучения для детей с ограниченными возможностями здоровья; научить их владеть общеразвивающими и корригирующими физическими упражнениями, использовать их в режиме учебного дня, активного отдыха и досуга;

· воспитывать познавательную активность, интерес и инициативу на занятиях физическими упражнениями, культуру общения в учебной и игровой деятельности

Область представлена предметом  «Физическая культура».

На преподавание физической культуры выделяется:

В  4  классе по  3 часа в неделю и 102 часа в год в соответствии с Базисным учебным планом. 
3.7. Курс «Основы религиозных культур и светской этики». 
Модуль выбирает учитель: «Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики». Курс безотметочный, потому что имеет не знаниевую, а духовно-нравственную основу. 
Задачи:

-формировать у младших школьников мотивацию к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций многонационального народа России и уважения к ним, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений;

-развивать представления о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций;
-формировать умение осуществлять учебный проект.

4 класс – 1 час в неделю (34 часа в год).
4. Учебно-методический комплект
	Класс
	Название предмета (по учебному плану)
	Учебник(и)

(автор, название)
	Количество
	Сведения о соответствии используемого учебника федеральному перечню (соответствует/не соответствует)

	4 класс
	Математика
	«Математика», Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюков Г.В., изд. – «Просвещение», 2009г. 
	4
	Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2012 г.№1067

	
	Русский язык
	«Русский язык», Рамзаева Т.Г., изд. – «Дрофа», 2009г.
	4
	Приказ Министерства образования и науки РФ
от 19.12.2012 г.№1067 

	
	Чтение
	«Родная речь», Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., изд. - «Просвещение», 2009г.
	4
	Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2012 г.№1067

	
	Технология
	«Умелые руки», Цирулик Н.А., Проснякова Т.Н., изд.- «Федоров», 2009г.
	4
	Приказ Министерства образования и науки РФ 

от 19.12.2012 г.№1067

	
	Английский язык
	«Enjoy English»,
М.З. Биболетова,  

О.А. Денисенко,  

Н.Н. Трубанева, изд.- «Титул», 2012 г.
	4
	Приказ Министерства образования и науки РФ 

от 19.12.2012 г.№1067

	
	Окружающий мир
	«Мир вокруг нас», Плешаков А.А., изд. - «Просвещение», 2009г.
	4
	Приказ Министерства образования и науки РФ 

от 19.12.2012 г.№1067

	
	Информатика и ИКТ
	«Информатика и ИКТ», Матвеева Н.В., Челак Е.Н., изд. – «Бином», 2011г.
	4
	Приказ Министерства образования и науки РФ 

от 19.12.2012 г.№1067


Организационный раздел

5. Организационно – педагогические условия реализации образовательной программы

5.1. Нормативные условия:
Распорядок дня:

начало занятий – 08 часов 00 минут -  среда-суббота
                              08 часов 30 минут – понедельник-вторник
продолжительность уроков – 45 минут
продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель

Расписание звонков

ПОНЕДЕЛЬНИК-ВТОРНИК
	1 урок
	08.30 - 09.15

	2 урок
	09.25 – 10.10

	3 урок
	10.30 – 11.15

	4 урок
	11.35 – 12.20

	5 урок
	12.30 – 13.15

	6 урок
	13.25 – 14.10


                                  СРЕДА -  СУББОТА

	1 урок
	08.00 – 08.45

	2 урок
	08.55 – 09.40

	3 урок
	10.00 – 10.45

	4 урок
	11.05 – 11.50

	5 урок
	12.00 – 12.45

	6 урок
	12.55 – 13.40


После 2  и 3 урока большая перемена.
Расписание уроков составлено с учётом шкалы трудности предметов, кривой работоспособности в течение недели в течение дня.

Контрольные работы проводятся на 2-3 уроках. На уроках проводятся физминутки. 
5.2. Педагогические кадры
	№ 
п/п
	Ф.И.О. педагогического работника
	Преподаваемые предметы (по учебному плану с учетом ГОС и ФГОС), иная выполняемая педагогическая работа
	Сведения об образовании

педработника (наименование вуза или ссуза, выдавшего диплом, специальность и квалификация по диплому, дата выдачи)
	Сведения о повышении квалификации (в объеме не менее 72 часов) за последние 5 лет (документ, кем выдан, дата выдачи, тематика)

	1
	2
	3
	4
	5

	1.
	Землякова Наталья Алексеевна
	Русский язык

Чтение

Математика 

Технология

Окружающий мир


	Туркестанское педагогическое училище имени Ибрая Алтынсарина, специальность учитель начальных классов, квалификация учитель начальных классов, 26.06.1982 г.

Воронежский государственный педагогический институт, специальность «Педагогика и методика воспитательной работы», квалификация учитель этики и психологии, методист по воспитательной работе, 03.07.1990 г.
	Удостоверение о краткосрочном повышении квалификации, ГБОУ ДПО (ПК) ВО «Институт повышения квалификации и переподготовки работников образования,  2013 г., «Формирование ИКТ-компетентности обучающихся в системе начального общего образования с учетом требований ФГОС второго поколения»

	2.
	Бубликов Рудольф Дмитриевич
	Музыка 


	Борисоглебский государственный  педагогический институт, специальность «Педагогика и методика начального обучения», квалификация учитель начальных классов 1976 г.
	Удостоверение ВОИПКиПРО, 2008 г.  повышение квалификации учителей музыки

	3.
	Кравцов Владимир Павлович
	Физическая культура


	Воронежский государственный педагогический институт, специальность физическое воспитание, квалификация учитель физической культуры, 30.06.1988 г.
	Удостоверение о краткосрочном повышении квалификации, ГОУ ДПО (ПК) ВО «Институт повышения квалификации и переподготовки работников образования,  2008 г., повышение квалификации учителей физической культуры. 

	4.
	Федотова Кира Игоревна
	Английский язык
	ГОБУ СПО ВО «Россошанский педагогический колледж», специальность иностранный язык, квалификация учитель иностранного языка начальной и основной общеобразовательной школы (английский), 22.06.2012 г.
	Заочно обучается в Липецком государственном педагогическом университете.

	5.


	Хребтова Нина Александровна
	Логопедические занятия
	Иркутский государственный педагогический институт, специальность дефектология (олигофренопедагогика) квалификация учитель и логопед вспомогательной школы, 01.07.1983 г.
	Удостоверение о краткосрочном повышении квалификации, ГБОУ ДПО (ПК) ВО «Институт повышения квалификации и переподготовки работников образования,  2012 г., по программе «Логопедия».

	6.
	Комаровский Анатолий Иванович
	информатика
	Борисоглебский государственный педагогический институт, специальность математика и физика, квалификация учитель математики и физики средней школы, 28.06.1972 г.
	Удостоверение о краткосрочном повышении квалификации, ГОУ ДПО (ПК) ВО «Институт повышения квалификации и переподготовки работников образования,  2010 г., повышение квалификации учителей информатики и ИКТ.

	7.
	Наталич

Светлана Николаевна 
	основы религиозных культур и светской этики
	«Россошанское педагогическое училище», специальность преподавание в начальных классах с дополнительной квалификацией, квалификация  учитель начальных классов, учитель математики основной школы,24.06.1992 г.
	Удостоверение о краткосрочном повышении квалификации, ГОУ ДПО (ПК) ВО «Институт повышения квалификации и переподготовки работников образования,  2011 г., повышение квалификации по проблеме «Особенности реализации ФГОС начального общего образования».

Удостоверение о краткосрочном повышении квалификации, ГБОУ ДПО (ПК) ВО «Институт повышения квалификации и переподготовки работников образования,  2011 г., повышение квалификации по проблеме «Теория и методика преподавания информатики и ИКТ в начальной школе».


5.3.Организация образовательного процесса

 Организация образовательного процесса 1 ступени переориентации с формирования предметных знаний и умений на формирование надпредметных и предметных компетенций  является фундаментом образовательной системы школы. Задача учителей начальной школы, педагога-психолога оказать  профессионально компетентную помощь младшим школьникам в 

· формировании у них основных компонентов учебной деятельности с учётом индивидуальных  особенностей;

· овладении элементарными умениями и навыками неконфликтного, диалогового стиля общения и отношений, освоения азбуки рефлексии и творчества;

· развитии способности совершать осознанный нравственный  выбор в учебных и иных жизненных ситуациях.

Личностно-ориентированный подход призван выступать в качестве методологической ориентации в деятельности педагогов для сохранения эмоционального благополучия ребёнка и формирования познавательной мотивации. Чтобы обеспечить высокие требования стандарта 2004 года к практической направленности преподавания, педагогами осваивается системно-деятельностный, компетентностный подход в обучении. Идеям самоактуализации, индивидуальности, субъектности, выбора, успеха, доверия и поддержки отводится роль дидактических принципов. Технологическая составляющая данного подхода имеет важное  значение при определении учителем форм и способов организации процесса обучения на конкретном учебном занятии. Для организации личностно-ориентированного учебного взаимодействия педагогу целесообразно применять следующие приемы и методы:
-  Приемы актуализации субъективного опыта учащихся;
- Методы диалога;
- Приемы создания ситуации коллективного и индивидуального выбора;
- Игровые методы;
- Рефлексивные приемы и методы;
- Методы диагностики и самодиагностики.
 Большая роль отводится учителю начальных классов в своевременном выявлении детей с особыми образовательными потребностями, в определении маршрута их обучения. Учителем, психологом, социальным педагогом применяются различные виды диагностики: биографический, анализ продуктов деятельности, наблюдение, анкетирование, тестирование, рисунок.

 С целью усиления влияния обучения на формирование познавательного, нравственного, коммуникативного, эстетического и физического потенциалов личностей младших школьников, на развитие и проявление их индивидуальных способностей используются уроки - экскурсии, уроки -  путешествия, уроки - игры.

  Реализуя задачи работы над единой методической темой, учителя внедряют приёмы технологии развития критического мышления и личностно-ориентированного обучения, коллективные способы обучения, дифференциацию, проектную деятельность.
Содержание дополнительного образования  обучающихся  4 класса направлено на формирование нравственного, эстетического, познавательного, коммуникативного, физического потенциалов, на развитие и проявление их индивидуальных способностей, на создание условий для формирования основ ключевых компетенций человека. Внеурочная деятельность реализуется в рамках классных часов, общешкольных предметных мероприятий, акций, праздников, работы кружкой и секций, а также через учреждения дополнительного образования: СЮТ, СЮН, в Межпоселенческой библиотеке и Доме культуры.

Методики воспитания: методы коллективной творческой деятельности, игровые и др.

Формы организации воспитательного процесса: праздник,  викторина, конкурс, выставка, экскурсия, устный журнал, беседа, игра по станциям,  и др. Делая ставку на формирование ключевых компетенций, на развитие одарённых и способных детей, всё больше внедряем в 1 ступени исследовательскую, поисковую деятельность, интеллектуальные мероприятия с опорой на принцип  межпредметной, разновозрастной интеграции.

Ученическое самоуправление осуществляется в рамках классных коллективов (система индивидуальных и групповых поручений, организация работы советов дела)
    Главную роль в организации процесса воспитания младших школьников играет классный  руководитель, воспитатель. Моделируя и строя воспитательную систему класса, они стремятся к созданию в жизненном пространстве классного сообщества оптимальных условий для формирования интеллектуальных, нравственных и физических качеств учащихся, развития их творческих способностей, индивидуальности и субъектности.
6. Программа духовно-нравственного развития и воспитания
обучающихся на ступени начального общего образования «Новый гражданин России»
1. Пояснительная записка.

Новые социально-экономические условия, складывающиеся в нашей стране в последние годы, коренным образом изменили и усложнили задачи общеобразовательной школы по  духовно-нравственному воспитанию и развития подрастающего поколения. Комплекс мер по развитию опыта идеологической работы в системе духовно-нравственного воспитания Россошанской школы-интерната для детей-сирот и детей, лишённых родительской опеки обусловлен пониманием связи между духовно-нравственным состоянием общества, задачами и возможностями развития потенциала местного самоуправления в решении основных проблем жизнедеятельности обучающихся в социуме.

Программа духовно-нравственного воспитания и развития учащихся разработана в соответствии с требованиями Закона «Об образовании», Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, на основании Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, Концепции УМК «Школа России» с учетом методических разработок издательства «Просвещение» и опыта реализации воспитательной работы (нравственно-правового и гражданско-патриотического воспитания) Россошанской школы-интерната для детей-сирот и детей, лишённых родительской опеки. 


Программа духовно-нравственного воспитания и развития учащихся направлена на воспитание в каждом ученике гражданина и патриота, на раскрытие способностей и талантов учащихся, подготовку их к жизни в высокотехнологичном конкурентном мире. Программа реализуется образовательным учреждением в постоянном взаимодействии и тесном сотрудничестве с общественными организациями (социальными партнерами школы):  шефами ОАО «Минудобрения», ОАО «Молоко» редакциями городских и районных СМИ: газетами «Химик Придонья», «За изобилие», «Россошь» (на страницах которых публикуется информация из школы и о школе, телекомпаниями «Тетрагон», СТС, ГИБДД, ОВД, представителями духовенства храмовых комплексов Александра Невского и святого Ильи (общение с Отцом Алексеем, посещение служб, крещение (по желанию воспитанников), праздничные мероприятия в воскресной школе, «Советом Ветеранов»,  Молодежным центром, РКММП,  Станцией юных техников и натуралистов (СЮТиН), с районной Межпоселенческой библиотекой имени Прасолова, выставочным залом, школой искусств, Домом художественных ремесел, школами города, церковно-приходской школой,  ДДЮ,  Воронежским государственным университетом,  Ледовым дворцом,  РКДЦ «Созвездие» и клубом «Гамма», ДЮСШ, ДОСААФ.                                                                          
Воспитательная деятельность педагогов школы реализуется в трёх сферах: в процессе обучения, во внеклассной образовательной сфере, во внеучебной деятельности. 

Воспитательная работа в школе предусматривает следующие направления деятельности: познавательную, трудовую, художественно-эстетическую, нравственно-правовую, спортивно-оздоровительную, общественно-социальную, работу с лицами, заменяющими семью.

Программа направлена на создание современного национального воспитательного идеала - высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 


Педагогическая организация процесса духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся предусматривает согласование усилий многих социальных субъектов:  образовательного учреждения, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, традиционных религиозных организаций и общественных объединений, включая детско-юношеские движения и организации.


Программа духовно-нравственного развития и воспитания направлена на организацию  нравственного уклада школьной жизни, включающего воспитательную, учебную, внеучебную, социально значимую деятельность обучающихся, основанного на системе духовных идеалов, ценностей, моральных приоритетов, реализуемого в совместной социально-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной жизни.

Основными направлениями воспитательной работы являются усиление меры профилактического воздействия на «трудных»  обучающихся через вовлечение их в общественно-полезные дела.

Ведущая,  ценностно и содержательно определяющая роль в создании социально открытого, нравственного уклада школьной жизни принадлежит педагогическому коллективу образовательного учреждения: активизация  совместной деятельности работы педагогов школы с психологом, социальным педагогом, органами правопорядка; сотрудничество с внешкольными организациями; с другими субъектами социализации – социальными партнерами школы,  продолжение работы по организации самоуправления в школе.

Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся содержит 5 разделов.

В первом разделе определены цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования, сформулирован современный воспитательный идеал, на достижение которого должны быть направлены совместные усилия школы, семьи и других институтов общества.

Во втором раскрываются принципы и особенности организации содержания духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования. 

В третьем разделе даны общие требования к планируемым результатам духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования. 


Четвёртый раздел представляет наглядную схему реализации комплексной программы духовно-нравственного развития «Новый гражданин России».
Пятый раздел определяет основные направления духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования:

• воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека;

• воспитание нравственных чувств и этического сознания;

• воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни;

• воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание);

• воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).


По каждому направлению разработан модуль, содержащий цели, соответствующую систему базовых ценностей, особенности организации содержания духовно-нравственного развития и воспитания  обучающихся на ступени начального общего образования, определяется концептуальная основа уклада школьной жизни.  
 


В каждом модуле приведены виды деятельности и формы занятий с обучающимися на ступени начального общего образования,  определены условия совместной деятельности образовательного учреждения с семьями обучающихся, с общественными институтами по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, обозначены планируемые результаты, представлены схемы, отражающие пути реализации данного модуля.
Цель и задачи

духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся
Духовно-нравственное воспитание - педагогически организованный процесс усвоения и принятия обучающимся базовых национальных ценностей, освоение системы общечеловеческих ценностей и культурных, духовных и нравственных ценностей многонационального народа Российской Федерации.

Духовно-нравственное развитие - осуществляемое в процессе социализации последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом.

Целью духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования является социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённого в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.

Задачи духовно-нравственного воспитания определены как ожидаемые результаты в логике требований к личностным результатам общего начального образования и предусматривают:

1) Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека (гражданско-патриотическое):
· элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах;

· представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение;

· элементарные представления об институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном управлении;

· элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России;

· интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе;

· уважительное отношение к русскому языку как государственному, языку межнационального общения;

· ценностное отношение к своему национальному языку и культуре;

· начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны;

· элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России и её народов;

· интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, субъекта Российской Федерации, города, в котором находится образовательное учреждение;

· стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего города;
· любовь к образовательному учреждению, своему городу, народу, России;

· уважение к защитникам Родины;

· умение отвечать за свои поступки;

· негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей.

2) Воспитание нравственных чувств и этического сознания (нравственное):
· первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях;

· различение хороших и плохих поступков;

· представления о правилах поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе;

· элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны;

· уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим;

· установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;

· бережное, гуманное отношение ко всему живому;

· знание правил вежливого поведения, культуры речи, умение пользоваться «волшебными» словами, быть опрятным, чистым, аккуратным;

· стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в плохом поступке и анализировать его;

· представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы;

· отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач.

3) Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни  (трудовое):
· первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества;

· уважение к труду и творчеству старших и сверстников;

· элементарные представления об основных профессиях;

· ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности;

· элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества;

· первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов;

· умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;

· умение соблюдать порядок на рабочем месте;

· бережное отношение к результатам своего труда, труда Других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам;

· отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому отношению к результатам труда людей.

4) Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни (ЗОЖ):
· ценностное отношение к своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членов своей семьи, педагогов, сверстников;

· элементарные представления о единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, нравственного (душевного), социально-психологического (здоровья семьи и школьного коллектива);

· элементарные представления о влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья окружающих его людей;

· понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

· знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение здоровьесберегающего режима дня;

· интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях;

· первоначальные   представления   об   оздоровительном   влиянии природы на человека;

· первоначальные представления о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека;

· отрицательное отношение к невыполнению правил личной гигиены и санитарии, уклонению от занятий физкультурой.

5)
Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде
(экологическое воспитание):
· развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе;

· ценностное отношение к природе и всем формам жизни;

· элементарный опыт природоохранительной деятельности;

· бережное отношение к растениям и животным.

6)
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование
представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое
воспитание):
· представления о душевной и физической красоте человека;

· формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту природы, труда и творчества;

· интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке;

· интерес к занятиям художественным творчеством;

· стремление к опрятному внешнему виду;

· отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

Ценностные установки

духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания учащихся начальной школы согласуются с традиционными источниками нравственности, которыми являются следующие ценности: 

· патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; служение Отечеству); 

· социальная солидарность (свобода личная и национальная; доверие к людям, институтам государства и гражданского общества; справедливость, милосердие, честь, достоинство); 

· гражданственность (правовое государство, гражданское общество, долг перед Отечеством, старшим поколением и семьей, закон и правопорядок, межэтнический мир, свобода совести и вероисповедания); 

· семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о старших и младших, забота о продолжении рода); 

· труд и творчество (творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, трудолюбие, бережливость); 

· наука (познание, истина, научная картина мира, экологическое сознание); 

· традиционные российские религии. Учитывая светский характер обучения в государственных и муниципальных школах, ценности традиционных российских религий принимаются школьниками в виде системных культурологических представлений о религиозных идеалах; 

· искусство и литература (красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие); 

· природа (жизнь, родная земля, заповедная природа, планета Земля); 

· человечество (мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, международное сотрудничество). 

Процесс превращения базовых ценностей в личностные ценностные смыслы и ориентиры требует включения ребенка в процесс открытия для себя смысла той или иной ценности, определения собственного отношения к ней, формирования опыта созидательной реализации этих ценностей на практике.

Принципы и особенности организации содержания

духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся на ступени начального общего образования

Принцип ориентации на идеал. Идеал – это высшая ценность, совершенное состояние человека, семьи, школьного коллектива, социальной группы, общества, высшая норма нравственных отношений, превосходная степень нравственного представления о должном. Идеалы определяют смыслы воспитания, то, ради чего оно организуется. Идеалы сохраняются в традициях и служат основными ориентирами человеческой жизни, духовно-нравственного и социального развития личности. В содержании программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся начальной школы должны быть актуализированы определённые идеалы, хранящиеся в истории нашей страны, в культурах народов России, в том числе в религиозных культурах, в культурных традициях народов мира. Воспитательные идеалы поддерживают единство уклада школьной жизни, придают ему нравственные измерения, обеспечивают возможность согласования деятельности различных субъектов воспитания и социализации.

Аксиологический принцип. Ценности определяют основное содержание духовно-нравственного развития и воспитания личности младшего школьника. Любое содержание обучения, общения, деятельности может стать содержанием воспитания, если оно отнесено к определённой ценности. Педагогическая организация нравственного уклада школьной жизни начинается с определения той системы ценностей, которая лежит в основе воспитательного процесса, раскрывается в его содержании и сознательное усвоение которой обучающимися осуществляется в процессе их духовно-нравственного развития.

Принцип следования нравственному примеру. Следование примеру — ведущий метод нравственного воспитания. Пример — это возможная модель выстраивания отношений ребёнка с другими людьми и с самим собой, образец ценностного выбора, совершённого значимым другим. Содержание учебного процесса, внеучебной и внешкольной деятельности должно быть наполнено примерами нравственного поведения. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребёнка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нём нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребёнку реальную возможность следования идеалу в жизни. В примерах демонстрируется устремлённость людей к вершинам духа, персонифицируются, наполняются конкретным жизненным содержанием идеалы и ценности. Особое значение для духовно-нравственного развития обучающегося имеет пример учителя.

Принцип идентификации (персонификации). Идентификация — устойчивое отождествление себя со значимым другим, стремление быть похожим на него. В младшем школьном возрасте преобладает образно-эмоциональное восприятие действительности, развиты механизмы подражания, эмпатии, способность к идентификации. В этом возрасте выражена ориентация на персонифицированные идеалы — яркие, эмоционально привлекательные образы людей (а также природных явлений, живых и неживых существ в образе человека), неразрывно связанные с той ситуацией, в которой они себя проявили. Персонифицированные идеалы являются действенными средствами нравственного воспитания ребёнка.

Принцип диалогического общения. В формировании ценностных отношений большую роль играет диалогическое общение младшего школьника со сверстниками, родителями (законными представителями), учителем и другими значимыми взрослыми. Наличие значимого другого в воспитательном процессе делает возможным его организацию на диалогической основе. Диалог исходит из признания и безусловного уважения права воспитанника свободно выбирать и сознательно присваивать ту ценность, которую он полагает как истинную. Диалог не допускает сведения нравственного воспитания к морализаторству и монологической проповеди, но предусматривает его организацию средствами свободного, равноправно го межсубъектного общения. Выработка личностью собственной системы ценностей, поиск смысла жизни невозможны вне диалогического общения человека с другим человеком, ребёнка со значимым взрослым.

Принцип полисубъектности воспитания. В современных условиях процесс развития и воспитания личности имеет полисубъектный, многомерно-деятельностный характер. Младший школьник включён в различные виды социальной, информационной, коммуникативной активности, в содержании которых присутствуют разные, нередко противоречивые ценности и мировоззренческие установки. Деятельность различных субъектов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации при ведущей роли образовательного учреждения должна быть по возможности согласована на основе цели, задач и ценностей программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования.

Принцип системно-деятельностной организации воспитания. Воспитание, направленное на духовно-нравственное развитие обучающихся и поддерживаемое всем укладом школьной жизни, включает в себя организацию учебной, внеучебной, общественно значимой деятельности младших школьников. Интеграция содержания различных видов деятельности обучающихся в рамках программы их духовно-нравственного развития и воспитания осуществляется на основе воспитательных идеалов и ценностей. Каждая из ценностей, педагогически определяемая как вопрос, превращается в воспитательную задачу. Понимание — это ответ на вопрос. Для решения воспитательных задач обучающиеся вместе с педагогами, иными субъектами воспитания и социализации обращаются к содержанию:

• общеобразовательных дисциплин;

• произведений искусства;

• периодической литературы, публикаций, радио и телепередач, отражающих современную жизнь;

• духовной культуры и фольклора народов России;

• истории, традиций и современной жизни своей Родины, своей области, своего города;

• жизненного опыта своих родственников (законных представителей) и прародителей;

• общественно полезной и личностно значимой деятельности в рамках педагогически организованных социальных и культурных практик;

• других источников информации и научного знания.


Система идеалов и ценностей создаёт смысловую основу пространства духовно-нравственного развития личности. В этом пространстве снимаются барьеры между отдельными учебными предметами, между школой и семьёй, школой и обществом, школой и жизнью. Перечисленные принципы определяют концептуальную основу уклада школьной жизни. Сам по себе этот уклад формален. Придаёт ему жизненную, социальную, культурную, нравственную силу педагог. Обучающийся испытывает большое доверие к учителю, воспитателю. Для него слова педагога, поступки, ценности и оценки имеют нравственное значение. Именно педагог не только словами, но и всем своим поведением, своей личностью формирует устойчивые представления ребёнка о справедливости, человечности, нравственности, об отношениях между людьми. 


Характер отношений между педагогом и детьми во многом определяет качество духовно-нравственного развития и воспитания последних. Учитель (воспитатель) подаёт ребёнку первый пример нравственности. Пример имеет огромное значение в духовно-нравственном развитии и воспитании личности.

Необходимо обеспечивать наполнение всего уклада жизни обучающегося множеством примеров нравственного поведения, которые широко представлены в отечественной и мировой истории, истории и культуре традиционных религий, истории и духовно-нравственной культуре народов Российской Федерации, литературе и различных видах искусства, сказках, легендах и мифах. В содержании каждого из основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания должны быть широко представлены примеры духовной, нравственной, ответственной жизни как из прошлого, так и из настоящего, в том числе получаемые при общении обучающихся с людьми, в жизни которых есть место духовному служению и моральному поступку.


Наполнение уклада школьной жизни нравственными примерами активно противодействует тем образцам циничного, аморального, откровенно разрушительного поведения, которые в большом количестве и привлекательной форме обрушивают на детское сознание компьютерные игры, телевидение и другие источники информации. Уклад школьной жизни моделирует пространство культуры с абсолютным приоритетом традиционных нравственных начал. Учитель через уклад школьной жизни вводит ребёнка в мир высокой культуры. Но принять ту или иную ценность ребёнок должен сам, через собственную деятельность. Поэтому педагогическая поддержка нравственного самоопределения младшего школьника есть одно из условий его духовно-нравственного развития. В процессе нравственного самоопределения пробуждается самое главное в человеке — совесть, его нравственное самосознание.


Духовно-нравственное развитие и воспитание должно обеспечивать полноценное социальное созревание младших школьников. Необходимо формировать и стимулировать стремление ребёнка включиться в посильное решение проблем школьного коллектива, своей семьи, города, находить возможности для совместной общественно полезной деятельности детей и взрослых, младших и старших детей.

Важным условием духовно-нравственного развития и полноценного социального созревания является соблюдение равновесия между самоценностью детства и своевременной социализацией. Первое раскрывает для человека его внутренний идеальный мир, второе — внешний, реальный. Соединение внутреннего и внешнего миров происходит через осознание и усвоение ребёнком моральных норм, поддерживающих, с одной стороны, нравственное здоровье личности, с другой — бесконфликтное, конструктивное взаимодействие человека с другими людьми.


Программа подчинена гуманным целям восхождения личности человека к извечным духовным ценностям: Добру, Истине и Красоте. Она носит ступенчатый характер, ибо, расширяя сферы и способы взаимодействия с окружающей средой, способствует формированию образованной и самостоятельной личности. Данная программа носит развивающий характер. Это позволяет её дополнять, уточнять, совершенствовать, корректировать.
Основные направления духовно-нравственного развития

и воспитания обучающихся

Содержание духовно-нравственного развития и воспитания учащихся отбирается на основании базовых национальных ценностей в логике реализации следующих направлений:

Направление 1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека (гражданско-патриотическое воспитание)  - модуль «Наш дом -  Россия»)
Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю, служение Отечеству, правовое государство, гражданское обществ; закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского общества.

Направление 2. Воспитание нравственных чувств и этического сознания 

    (нравственное воспитание) - модуль «Дорога к человечности»
 Ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о вере, духовной культуре и светской этике.

Направление 3. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни (трудовое воспитание) - модуль «Труд – основа жизни»):
Ценности: уважение к труду; творчество и созидание; стремление к познанию и истине; целеустремленность и настойчивость, бережливость.

Направление 4. Формирование ценностного отношения к семье, здоровью и здоровому образу жизни  (ценностное отношение к здоровью  - ЗОЖ) - модуль «береги здоровье смолоду»
Ценности: уважение родителей; забота о старших и младших; здоровье физическое и стремление к здоровому образу жизни, здоровье нравственное и социально-психологическое.

Направление 5. Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание) - модуль «Живая планета»):
Ценности: родная земля; заповедная природа; планета Земля; экологическое сознание.

Направление 6. Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание) - модуль «В мире прекрасного»):
Ценности: красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие.

Планируемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования


Каждое из основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся должно обеспечивать присвоение ими соответствующих ценностей, формирование знаний, начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения действительности и общественного действия в контексте становления идентичности (самосознания) гражданина России.


В результате реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования должно обеспечиваться достижение обучающимися: 

• воспитательных результатов — тех духовно-нравственных приобретений, которые получил обучающийся вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрёл, участвуя в каком-либо мероприятии, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, пережил и прочувствовал нечто как ценность);

• воспитательного эффекта — последствия результата, того, к чему привело достижение результата (развитие обучающегося как личности, формирование его компетентности, идентичности и т. д.). При этом учитывается, что достижение эффекта — развитие личности обучающегося, формирование его социальных компетенций и т. д. — становится возможным благодаря воспитательной деятельности педагога, других субъектов духовно-нравственного развития и воспитания (друзей, ближайшего окружения, общественности, СМИ и т. п.), а также собственным усилиям обучающегося.

Воспитательные результаты распределяются по трём уровням: 


Первый уровень результатов — приобретение обучающимися социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.


Второй уровень результатов — получение обучающимися опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, образовательного учреждения, т. е. в защищённой, дружественной просоциальной среде, в которой ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).


Третий уровень результатов — получение обучающимся начального опыта самостоятельного  общественного действия, формирование у младшего школьника социально приемлемых моделей поведения. Только в самостоятельном общественном действии человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных социальных субъектов за пределами образовательного учреждения, в открытой общественной среде.

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают воспитательные эффекты:

· на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспитания как учения являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях;

· на втором уровне воспитание осуществляется в контексте жизнедеятельности школьников и ценности могут усваиваться ими в форме отдельных нравственно ориентированных поступков;

· на третьем уровне создаются необходимые условия для участия обучающихся в нравственно ориентированной социально значимой деятельности и приобретения ими элементов опыта нравственного поведения и жизни.


Таким образом, знания о ценностях переводятся в реально действующие, осознанные мотивы поведения, значения ценностей присваиваются обучающимися и становятся их личностными смыслами, духовно-нравственное развитие обучающихся достигает относительной полноты.


Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постепенным. Достижение трёх уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов духовно- нравственного развития и воспитания обучающихся — формирование основ российской идентичности, присвоение базовых национальных ценностей, развитие нравственного самосознания, укрепление духовного и социально-психологического здоровья, позитивного отношения к жизни, доверия к людям и обществу и т. д.

Содержание духовно-нравственного развития и воспитания учащихся

Реализация программы предполагает создание социально открытого пространства, когда каждый педагог, сотрудник школы, родители разделяют ключевые смыслы духовных и нравственных идеалов и ценностей, положенных в основание данной программы, стремясь к их реализации в практической жизнедеятельности:

· в содержании и построении уроков;

· в способах организации совместной деятельности взрослых и детей в учебной и внеучебной деятельности; в характере общения и сотрудничества взрослого и ребенка;

· в опыте организации индивидуальной, групповой, коллективной деятельности учащихся;

· в специальных событиях, спроектированных с учетом определенной ценности и смысла;

· в личном примере ученикам.

Для организации такого пространства и его полноценного функционирования требуются согласованные усилия всех социальных субъектов-участников воспитания: семьи, общественных организаций, включая   и   детско-юношеские   движения   и   организации,   учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, СМИ, традиционных российских религиозных объединений.

Программа реализуется в рамках урочной, внеурочной, внешкольной деятельности, социальных и культурных практик с помощью следующих инструментов.

	Направления
	Задачи воспитания
	Формы работы

	Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека
	Ценностное отношение к России, к своей малой родине, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, русскому и родному языку, народным традициям; 

к Конституции и законам Российской Федерации;

 к старшему поколению; 

элементарные представления об институтах гражданского общества, государственном устройстве и социальной структуре российского общества; о наиболее значимых страницах истории страны
	Беседы,  классные часы, просмотры учебных фильмов, участие в подготовке и проведении мероприятий, посвященных государственным праздникам, в подготовке и проведении игр военно-патриотического содержания, конкурсов и спортивных соревнований, сюжетно-ролевых игр на местности, встреч с ветеранами 

	Воспитание нравственных чувств и этического сознания
	Начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе  об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп; 

нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами
	Участие в проведении уроков этики, внеурочных мероприятий, направленных на формирование представлений о нормах морально-нравственного поведения, игровых программах, позволяющих школьникам приобретать опыт ролевого нравственного взаимодействия

	Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни
	Ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества; 

ценностное и творческое отношение к учебному труду;

 трудолюбие;

элементарные   представления    о различных профессиях;

первоначальные навыки -трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми;

осознание приоритета     нравственных основ труда, творчества, создания нового
	Экскурсии по городу, знакомство с различными профессиями в ходе экскурсии на производственные предприятия, 

знакомство с профессиями своих родителей, участие в организации и проведении презентаций «Труд взрослых»

	Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни
	Ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;

элементарные представления о взаимной обусловленности физического, социального и психического здоровья человека, о важности нравственности в сохранении здоровья человека;

первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности;

знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.
	Реализация в ходе уроков физической культуры, бесед, просмотра учебных фильмов, в системе внеклассных мероприятий, включая встречи со спортсменами, тренерами, представителями профессий, предъявляющих высокие требования к здоровью); 

Подготовка и проведение подвижных игр, туристических походов, спортивных соревнований

	Воспитание  ценностного отношения к природе, окружающей среде
	Ценностное отношение к природе;

первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе;

элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики; 

первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке, по месту жительства; 

личный опыт участия в экологических инициативах, проектах
	Экскурсии, прогулки, туристические походы и путешествия по родному краю, участие в природоохранительной деятельности (создание цветочных клумб, очистка доступных территорий от мусора, подкормка птиц      и т. д.)

	Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание)
	Первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире;

первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей;

элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры;

первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России;

первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе;

первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирования потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества;

мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве школы и семьи
	Встречи с представителями творческих профессий, экскурсий на художественные производства, к памятникам зодчества и на объекты современной архитектуры, ландшафтного дизайна и парковых ансамблей, знакомства с лучшими произведениями искусства в музеях, на выставках, по репродукциям, учебным фильмам


Схема реализации программы
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Планируемые результаты: приобретение обучающимися социальных знаний, получение 

опыта переживания  и позитивного отношения к базовым ценностям общества, 

ценностного отношения к социальной реальности в целом, получение опыта 

самостоятельного общественного действия


Основные направления реализации программы

Модуль  «Наш дом – Россия»

Цель: воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека

Содержание модуля: 

· элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах;

· представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение;

· элементарные представления об институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном управлении;

· элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России;

· элементарные представления о правах и обязанностях, регламентированных Уставом школы, Правилами для учащихся, Законом №1539-КЗ;

· интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе;

· уважительное отношение к русскому языку как государственному, языку межнационального общения;

· ценностное отношение к своему национальному языку и культуре;

· начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны;

· элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России и её народов;

· интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, субъекта Российской Федерации, края (населённого пункта), в котором находится образовательное учреждение;

· стремление активно участвовать в делах класса, школы, своего города, своего края;

· любовь к образовательному учреждению, своего города, области, народу, России;

· уважение к защитникам Родины;

· умение отвечать за свои поступки;

· негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей.

Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского общества

Виды деятельности:

· получение первоначальных представлений о Конституции Российской Федерации, ознакомление с государственной символикой — Гербом, Флагом Российской Федерации, гербом и флагом субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение (на плакатах, картинах, в процессе бесед, чтения книг, изучения предметов, предусмотренных базисным учебным планом);

· ознакомление с героическими страницами истории России, жизнью замечательных людей, явивших примеры гражданского служения, исполнения патриотического долга, с обязанностями гражданина (в процессе бесед, экскурсий, просмотра кинофильмов, путешествий по историческим и памятным местам, сюжетно-ролевых игр гражданского и историко-патриотического содержания, изучения основных и вариативных учебных дисциплин);

· ознакомление с историей и культурой родного края, народным творчеством, этнокультурными традициями, фольклором, особенностями быта народов России (в процессе бесед, сюжетно-ролевых игр, просмотра кинофильмов, творческих конкурсов, фестивалей, праздников, экскурсий,  путешествий, туристско-краеведческих экспедиций, изучения вариативных учебных дисциплин);

· знакомство с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием и значением государственных праздников (в процессе бесед, проведения классных часов, просмотра учебных фильмов, участия в подготовке и проведении мероприятий, посвящённых государственным праздникам);

· знакомство с деятельностью общественных организаций патриотической и гражданской направленности, детско-юношеских движений, организаций, сообществ, с правами гражданина (в процессе посильного участия в социальных проектах и мероприятиях, проводимых  детско-юношескими организациями);

· участие в просмотре учебных фильмов, отрывков из художественных фильмов, проведении бесед о подвигах Российской армии, защитниках Отечества, подготовке и проведении игр  военно-патриотического содержания, конкурсов и спортивных соревнований, сюжетно-ролевых игр на местности, встреч с ветеранами и военнослужащими;

· получение первоначального опыта межкультурной коммуникации с детьми и взрослыми — представителями разных народов России, знакомство с особенностями их культур и образа жизни (в процессе бесед, народных игр, организации и проведения национально-культурных праздников);

· участие во встречах и беседах с выпускниками своей школы, ознакомление с биографиями выпускников, явивших собой достойные примеры гражданственности и патриотизма.

Традиционные общешкольные мероприятия:
· Краеведческий месячник  «На свете ничего милее нет бесценного родного края»;

· Гражданско-патриотический месячник  «Служить России суждено тебе и мне»;
· Правовая неделя;
· Неделя России; 

· Неделя выдающихся современников;

· Неделя Победы;

- Подготовка к праздничному шествию 9 мая;

- Линейка «Никто не забыт и ничто не забыто»

- Митинг на пл. Пески; 

· Игра «Зарница»;

· Конкурс песни и строя; 

· Конкурс социальных проектов «Гражданин России – гражданин Воронежского края. 
Классные  (групповые) мероприятия:

· Информационные часы по темам: события в стране, за рубежом, в районе, в школе и т.д., давая объективную оценку политическим событиям;

· Тематические информационные часы «Почетные жители г. Россоши»;

· Исследовательские работы «Их именами названы улицы нашего города»;

· Организация работы народных гостиных по темам: «Любовь к Родине в творчестве  россошанских  поэтов» (конкурс стихов);

· Классные часы:  «Люди, прославившие город Россошь»; «Город, в котором живём»;

· Оформление газет «Россошь - моя малая родина», «Россия – родина моя»; 

· Конкурс рисунков «Мой город»; «Моя улица»;

· Викторина «Кто лучше знает свой город»;

· Заочное путешествие «Край родной, навек любимый»;

· «Творчество Раисы Дерикот»;

· «Воронежский край – родина русского поэта Кольцова»;

· Составление альбома «Мой город самый лучший»;

· «Школа правовых знаний»;

· Конкурс рисунков «Права человека глазами детей»;

· Путешествие на Острова Права (изучение законов, права детей и регулирующих школьную жизнь)

· «Устав школы», «Обязанности школьника»; 

· «Дети и Конституция. Кто защищает наши права?»;

· «Конституция – основной закон нашей жизни»;

· «Ваши права, дети»;

· «Конвенция о правах ребенка»;

· Игра «Имею право», посвященная Дню конституции;

· Встреча с работником ОВД;

· Диспут «Что важнее – знать или выполнять?»;

· «Мы и закон» (разбор ситуаций);

· «Поэтом можешь ты не быть, но гражданином быть обязан»;

· Традиционный календарь (День Конституции, День независимости России и т. д.);

·  «Россия – родина моя»;

· «Моя страна – Россия.  Символика России: Гимн. Герб. Флаг»;

· «История возникновения герба г. Россошь»;

· «Москва – столица России»; 

· «Достопримечательности столицы»;

· Уроки истории Отечества «Матушка Москва – золотая голова» (видеофильм);

· Заочные экскурсии по историческим местам России  «Золотое кольцо России»; 

·  «Города и реки России»; 

· «Улицы городов. Почему они так названы?»;

· «Кругосветное путешествие»;

· «Мир на всей планете»;

· «Дружат дети всей земли»;

· Тематические  часы: «Дни воинской славы России». 21.09.1380 г. – День в Куликовской битве, 11.09. - Победа русской эскадры Р.Р. Ушакова у мыса Тендра, 08.09. – День Куликовской битвы + 20.09. – Бородино»; 
· «Богатырская наша сила!». (11.10. - День Ильи Мурома) »;
· 22.10. - к празднику Белых журавлей (в память обо всех, погибших во всех войнах). 

· «Полководцы, не проигравшие ни одного сражения (24.11.1729 г. А.В. Суворов) »;
· «День героев Отечества в России»;
· «Не Москва ль за нами?» Начало контрнаступления советских войск под Москвой»;
· «Ко Дню снятия Блокады Ленинграда (27.01.1944 г.) »;

· «02.02.1943 г. – разгром немецких войск под Сталинградом»;

· «В боях познавшая радость побед» (ко Дню Защитника Отечества)»;.

· «Узники фашистских лагерей. Их свидетельства и память»; 

· 16 января – день освобождения г. Россоши от немецко - фашистских захватчиков; 

· «Герои Земли Россошанской»;
· Уроки мужества. Мероприятия, посвященные памяти  погибшим при исполнении служебного долга; воинам афганцам;

· Информационный час к Всероссийскому Дню призывника;

·  «Слава армии родной в день её рождения» (с шефами);

·  «8 марта – мамин праздник»  (с шефами);

·  «Великие женщины России»;

· Просмотр фильмов о ВОВ;

· Тематический час «Песни помогали победить»;

· Экскурсия к братской могиле  «Мои земляки – герои воины»;

· Конкурс плакатов «Нет войне!»;

· Конкурс чтецов «Нам не помнить об этом нельзя!»;

·  «Это праздник со слезами на глазах» (к 9 мая);

·  «Спасибо деду за Победу»;

· Экскурсия «По памятным местам города Россошь»;

· Русские народные праздники. Традиции Россиян: «Золотая осень» (Праздник Урожая)  (с шефами); досуг «Рождественские  колядки»; Новогодний утренник  (с шефами);

· Участие в муниципальных, краевых и всероссийских  и  конкурсах патриотической и краеведческой направленности; 

· поздравление ветеранов ВОв  с праздниками: 23 февраля, 8 марта, 9 мая;  
· проведение цикла занятий «Знаменитые русские семьи»;

· «Мать Тереза – Лауреат Нобелевской премии Агнесс Бояджиу»;

· Тематический час. «Люди в белых халатах». Выдающиеся врачи России: «Детский  доктор Айболит» Леонид  Рошаль; глазной исцелитель офтальмолог Святослав Фёдоров, сердечный доктор ведущий кардиохирург России Бокерия, Лео Антонович»;

· Как обувались и одевались в старину»;

· «Зимние игры и забавы»;

· «О чем расскажет народный костюм»;

· «Песня народная сердце радует, душу согревает (кольцовка песен)»;

· «Народная национальная одежда. Конкурс народного костюма «Бабушкин сундук»;

· «Аукцион народной мудрости»;

· «Мой язык – язык добра и света»;

· «Парад сказочных героев»;

· Встреча с писателем (поэтом) в литературной гостиной;

·  «Дар Владимира Ивановича Даля»;

· Брейн-ринг «Язык наш есть тайна»;

· «Защитники земли русской»;

· «День Защитника Отечества»;

· беседа «О тех, кто уже не придет никогда»;

· Книжная выставка «Дни и ночи войны»;

· Книжная выставка «Ни шагу назад!»;

· «Что за прелесть эти сказки!» (час громкого чтения);

· Инсценировка русских народных сказок;

· Конкурс чтецов: «Любимые герои сказок Пушкина», «Россошанские поэты – детям»; 

· Олимпиады по родным языкам; 

· Защита проектов учащихся «Народные традиции и обычаи»;

· Коллективный про​ект «Герб нашего класса» (проекти​рование герба класса, его презен​тация и показ на выставке гербов в галерее детского творчества школы);

· Исследовательские проекты «История Российского герба», «История появления Гимна России»; 

· Творческий проект-конкурс «Гимн нашего клас​са»;

· Заочное путешествие «Москва — столица нашей Родины»;

· Конкурсы рисунков «Школьная классная символика»;

· Образовательная экскурсия «Государственные награды Российской Федерации»;

· Ознакомительная экскурсия «Мемориальные памятники родного края (города)»;

· Творческая деятель​ность: конкурсы, выставки, фестива​ли;

· Туристско-краеведческая деятельность: экскурсии, путеше​ствия, походы;

· Экскурсии (темы по выбору) в историко-краеведческие музеи области, района и др. 
· Проведение методического семинара в педагогическом коллективе школы по проблеме «Развитие духовно-нравственных ориентаций учащихся с учетом культурно-национального своеобразия школы-интерната»

Совместная деятельность школы-интерната и общественных организаций:

· проведение Дня Благодарности;
· организация встреч  с военнослужащими, воинами-афганцами (шефами);
· участие в районных конкурсах стихов россошанских  поэтов о городе Россошь,  стихов о Родине; 

· посещение выставочного зала  и знакомство с работами россошанских художников; Экскурсия в музей истории русской избы в с. Криничное (для учащихся 1-6 класса).
· знакомство с творчеством народных коллективов «Росссичи», «Богатица», «Раздолье»;

· встречи с работниками правоохранительных органов; 

· туристические поездки по городам России, экскурсии  по родному краю;

· посещение музеев, театров, выставок;

· участие в выставках детского прикладного творчества;

· Встречи с интересными людьми    и др. 

Пути реализации модуля «Наш дом – Россия»
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Планируемые результаты: 

· ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению;

· элементарные представления об институтах гражданского общества, о государственном устройстве и социальной структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об этнических традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга;

· первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и культуры;

· опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции;

· опыт социальной и межкультурной коммуникации;

· начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища.

Модуль  «Дорога к человечности»

Цель: воспитание нравственных чувств и этического сознания обучающихся

Ценности:  нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; уважение к родителям; уважение достоинства человека, равноправие, ответственность и чувство долга; забота и помощь, мораль, честность, щедрость, забота о старших и младших; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о вере, духовной культуре и светской этике.

Содержание модуля: 

· первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях;

· различение хороших и плохих поступков;

· представления о правилах поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе;

· элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны;

· уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим;

· установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;

· бережное, гуманное отношение ко всему живому;

· знание правил этики, культуры речи;

· стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в плохом поступке и проанализировать его;

· представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы;

· отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач.

Виды деятельности:

· получение первоначального представления о базовых ценностях отечественной культуры, традиционных моральных нормах российских народов (в процессе изучения учебных инвариантных и вариативных предметов, бесед, экскурсий, заочных путешествий, участия в творческой деятельности, такой, как театральные постановки, литературно-музыкальные композиции,  художественные выставки и др., отражающие культурные и духовные традиции народов России);

· ознакомление по желанию обучающихся и с согласия родителей (законных представителей) с деятельностью традиционных религиозных организаций (путём проведения экскурсий в места богослужения, добровольного участия в подготовке и проведении религиозных праздников, встреч с религиозными деятелями);

· участие в проведении уроков этики, внеурочных мероприятий, направленных на формирование представлений о нормах морально-нравственного поведения, игровых программах, позволяющих школьникам приобретать опыт ролевого нравственного взаимодействия;

· ознакомление с основными правилами поведения в школе, общественных местах, обучение распознаванию хороших и плохих поступков (в процессе бесед, классных часов, просмотра учебных фильмов, наблюдения и обсуждения в педагогически организованной ситуации поступков, поведения разных людей);

· усвоение первоначального опыта нравственных взаимоотношений в коллективе класса и образовательного учреждения — овладение навыками вежливого, приветливого, внимательного отношения к сверстникам, старшим и младшим детям, взрослым, обучение дружной игре, взаимной поддержке, участию в коллективных играх, приобретение опыта совместной деятельности;

· посильное участие в делах благотворительности, милосердия, в оказании помощи нуждающимся, заботе о животных, других живых существах, природе;

· получение первоначальных представлений о нравственных взаимоотношениях в семье (участие в беседах о семье, о родителях (лиц их заменяющих) и прародителях);

· расширение опыта позитивного взаимодействия в семье (в процессе проведения открытых семейных праздников, выполнения и презентации совместно с родителями (законными представителями) творческих проектов, проведения других мероприятий, раскрывающих историю семьи, воспитывающих уважение к старшему поколению, укрепляющих преемственность между поколениями).

Традиционные общешкольные мероприятия:
· Смотры внешнего вида «По одежке встречают…»; 

· «Сколько стоит мое школьное обмундирование и сроки его использования»;

· Стоимость одного года обучения и проживания в Россошанской школе-интернате;

· Стоимость питания моего дня, месяца, года;

· Рейд «Содержи и ты в порядке книжки, ручки и тетрадки»;

· Конкурсы «Лучший дежурный класс»,  «Спальня без ремонта»;

· Выступление с концертом пожилым людям в интернате для престарелых «Согрей теплом  души своей»;
· Проведение  Дня матери, Дня семьи, Дня защиты детей;

· Дискуссионный стол ( «Настоящий ДРУГ»); 

· Философские столы: «Взгляд на православие», «Дух, душа, душевный, равнодушный»,  «Портрет современной семьи. Моя будущая семья»;
· Акции «Спеши делать добро» и другие
Классные  (групповые) мероприятия:

· «Законы милосердия»;
· Уроки доброты; 

· «Храм души»;
· Творческие задания «Поможем людям», «Кто ответственный»;
· Творческие конкурсы «Частица мудрости», «Нежность весеннего дня»;
· Игры «"Нежное слово»;
·  «Об уважении к другим народам»;

· «Лесенка успеха. Учусь оценивать себя сам»;

· «О бережном отношении к вещам»; 
· «О послушании»; 

· «Обязанности родителей и детей. Труд и отдых в семье»;
· «О сироте»;
· «Как понять друг друга? »;

· «Как стать счастливым»;

· «Волшебные слова»;

· «Учимся играть и работать дружно»;

· «Общение с окружающими»;

·    «Доброе слово, что ясный день», «Как подарить радость другому»,  «Кого мы называем честным», «Что такое старательность и прилежность?»  и т. п. 

· «Чего в другом не любишь, того не делай сам»;

· «Помни о других»;

· «О детской дружбе и выборе друзей»;

· «Вежливые слова и поступки»;

· «У ребенка есть права…»;

· «Что такое самостоятельность?»;  

·  «Тепло отчего дома»;

· «Человек славен трудом»;

· «В чём заключается богатство? »;

· «Умеешь ли ты обращаться с животными? »;

· «У каждого народа свои герои»;

· «Что такое хорошо и что такое плохо?»; 

· «Чем красивы люди вокруг нас»;

·  «Внешняя и внутренняя воспитанность человека»;

· «Правила аккуратности»; «Никогда никому не завидуй»; 

· «Злые чувства – враг здоровья души»;

· «Опасная сладость злых чувств. Как оберегать свою душу от дурного»;

· «Будь непримирим к грубости»;

· «Недопустимость кличек и прозвищ»;

· «Не будь равнодушным!» »;

· «Ты против лжи, нечестности!»;

· «Никогда никому не завидуй»; 

· «Злые чувства – враг здоровья души»;

· «Опасная сладость злых чувств. Как оберегать свою душу от дурного»;

· «Будь непримирим к грубости»;

· «Недопустимость кличек и прозвищ»;

· «Не будь равнодушным!» »;

· «Ты против лжи, нечестности!»;

· Проведение ролевых игр для формирования понятий: Я – отец, Я – мать, Я - сын, Я - дочь;
· Беседы «Отношение в семье», «Идеальная семья», «Каков он сын, папа, дедушка», «Какова она дочь, мама, бабушка»; ролевые игры: «Дочки – матери», «Моя семья»;

· «Родительский дом – начало начал»;
· «Семья – это семь «Я» (15.05. – Всемирный день семьи).
· Оказание посильной помощи пожилым людям в микрорайоне школы;

· Цикл занятий «Азбука вежливости», «Вежливый маршрут»;
· Разговор по душам;
· «Не имей 100 рублей, а имей100 друзей»;

· «Друг познаётся в беде»;

· Беседы по прочитан​ным произведениям: «Мишка и воробей» А. Седугина, «Сыно​вья» и «Волшебное слово» В. Осеевой, «Прогулка» С. Ми​халкова, «Строгая скворчиха» А. Митя​ева, «Как папа по​шёл в школу» и «Как папа пробовал силу» А. Раскина, «Навестили» Ю. Ер​молаева и др.
· Беседы по нрав​ственным вопросам на основе одно​имённой статьи Л. Н. Толстого, рассказов «Васюткино озеро» В. Астафье​ва, «Почему плачет синичка», «Стыдно перед соловушкой», «Как белочка дятла спасла» В. Сухомлинского и др; 
· Беседы по произ​ведениям литерату​ры: «Два товари​ща» Л. Толстого, «Можно ли обижать больших» Ф.Кривина, «Про​говорился» Ю. Ермо​лаева, «Долг» В. Осеевой и др.;

· Беседы на основе работы с послови​цами и поговорка​ми о поступках лю​дей и их обсужде​ние: «Обсудим послови​цы и поговорки: "Подлить масла в огонь", "Не плюй в колодец — приго​дится воды напить​ся"» и  др.

«Обсудим пословицы: "Зава​рил кашу -  расхлёбывай",  "Огня без дыму, человека без ошибок не бывает", "Где тонко, там и рвётся", "На доб​рый привет и доб​рый ответ"» и др.

«Обсудим послови​цы: "Назвался груз​дем - полезай в ку​зов", "Чем дальше в лес, тем больше дров", "Куда игла, туда и нитка"» и  др.

«Обсудим послови​цы: "Где тонко, там и рвётся", "На доб​рый привет и доб​рый ответ"» и  др. 

· Беседы  на темы морали (по выбо​ру): "Расскажи мне обо мне", "Как помириться после ссоры"», "Что озна​чает товарищество и дружба", "Как пе​рестать врать?" (честность и правди​вость), "Как не бо​яться темноты", "Как не бояться говорить правду" (смелость), "Расскажи мне о себе", "Твой са​мый решительный поступок в жизни", "Что значит быть че​ловеком?", "Всё про​ходит, всё остаётся", "Надо ли мстить за измену?", "Как стать смелым?", "Я ничего не знаю", "Любовь и мудрость", "Сила любви", "О моём дру​ге", "Как я сумел преодолеть свою лень", "О нашем классном коллекти​ве", " С кем бы я хотел дружить и почему?"и др.

· Дискуссии «Чем школьник отличается от дошкольника?», «Зачем я хожу в школу?»

· Откровенный разговор «Что в школе хорошо, а что мне не нравится?»,  «Хорошо ли мне в школе, школе от меня?»

· «Как правильно отдыхать?»

· Беседы на основе просмотренных ви​део- и кинофильмов и их обсуждение

· «Заливается звонок – начинается урок» (права и обязанности учащегося)

· Беседа «Что я знаю о своей школе?»

· Конкурс рисунков «Моя школа»

· Конкурс сочинений о школе
· Школа «Хороших манер»
· «Об истории хороших манер»
· «Несколько известных истин»
· «Твой внешний вид»

· «К тебе гости»

· «Наши праздники»

· «Культура речи»

· «Откуда взялись правила поведения?»

· «Ты хочешь быть красивым»

· «Чувство времени»
· «Каким я себя вижу?»

· «Я и другие»

· «Прислушайся. Как ты разговариваешь?

· «Когда вам люди говорят спасибо?

· «Я человек, но какой?»

· Этическая грамматика «До дружбы надо вырасти».

· Традиции воспитания в России.

· Праздник «Будьте добры»
· Дискуссионный клуб «Идеальный друг», «Всё легче, если вместе»

· «Не останься в стороне» (анализ книги А.Гайдара «Тимур и его команда»)

· Конкурс рисунков «Всякое дело вдвоем веселей»

· «Доброе братство лучше богатства»

· Конкурс рецептов «Как вылечиться от лени?»

· «Смеемся, грустим, задумываемся».

· «Какое слово само крепкое?» 

· «Кого называют вежливым?»

· «Я работаю над собой»

· Тренинг «Учусь быть послушным и терпеливым»

· Пословицы о нравственных качествах.

· «Кого можно назвать вежливым человеком?»

· Наука отдыхать. Остановись, подумай.

· Поговорим о семейных традициях.
· Разговор «Я – надежда семьи».

· Сбор пословиц о мамах.

· Диспут «Что такое честь фамилии?»

· Живая газета «Трудно ли быть мамой?»

· Будем заботиться о младших.

· Составление родословной.

· Откровенный разговор «Старость – всегда слабость».

· Викторина о ритуалах гостеприимства в культуре народов России

· Диспуты: «Надо ли любить всех?», «Каким бы я хотел видеть своего друга?» «Почему важно беречь честь?», «Что значит быть мило​сердным?», «Может ли доброта исцелить человека?» и др.

· Творческая деятельность,  конкурсы, викторины, олимпиады и др.

· Конкурс вежливости.
· КВН, посвященный правилам поведения в школе

· Олимпиада «Самый воспитанный».

· Конкурс рисунков на нравственные темы

· Операция «Подарок ветерану»

· Операция «Милосердие»,  «Помоги ветерану»

· Операция «Помоги тому, кто рядом»,

·  «Праздник праздни​ков, торжество тор​жеств» (Пасха)

· Школьный празд​ник «День именинников»;

· Встреча с отцом Алексеем;

· Посещение Службы к главным церковным праздникам в храме.
Совместная деятельность школы-интерната и общественных организаций:

· Занятия в воскресной школе на добровольных началах;

· Участие в благотворительных акциях помощи пожилым людям;

· Участие в концертах для ветеранов в доме престарелых  «Согрей теплом души своей»;

· спортивные праздники с шефами «Мама, папа, я – спортивная семья», выходы на природу  

· Организация посещения музеев, выставочных залов, экскурсий с шефами. и др.

Планируемые результаты:

· начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп;

· нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;

· уважительное отношение к традиционным религиям;

· неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;

· способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;

· уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим;

· знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним.

Пути реализации модуля «Дорога к человечности»
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Модуль  «Труд – основа жизни»

Цель: воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду

Ценности: уважение к труду; творчество и созидание; стремление к познанию и истине; целеустремлённость и настойчивость; бережливость; трудолюбие.

Основное содержание модуля:

· первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества;

· уважение к труду и творчеству старших и сверстников;

· элементарные представления об основных профессиях;

· ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности;

· элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества;

· первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов;

· умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;

· умение соблюдать порядок на рабочем месте;

· бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам;

· отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому отношению к результатам труда людей.

Виды деятельности:

В процессе изучения учебных дисциплин и проведения внеурочных мероприятий обучающиеся получают первоначальные представления о роли знаний, труда и значении творчества в жизни человека и общества:

· участвуют в экскурсиях по микрорайону, городу, во время которых знакомятся с различными видами труда, различными профессиями в ходе экскурсий на производственные предприятия, встреч с представителями разных профессий;

· узнают о профессиях своих родителей (законных представителей) и прародителей, участвуют в организации и проведении презентаций «Труд наших родных»;

· получают первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со сверстниками, старшими детьми, взрослыми в учебно-трудовой деятельности (в ходе сюжетно-ролевых экономических игр, посредством создания игровых ситуаций по мотивам различных профессий, проведения внеурочных мероприятий (праздники труда, ярмарки, конкурсы, города мастеров, организации детских фирм и т. д.), раскрывающих перед детьми широкий спектр профессиональной и трудовой деятельности);

· приобретают опыт уважительного и творческого отношения к учебному труду (посредством презентации учебных и творческих достижений, стимулирования творческого учебного труда, предоставления обучающимся возможностей творческой инициативы в учебном труде);

· учатся творчески применять знания, полученные при изучении учебных предметов на практике (в рамках предмета «Технология», участия в разработке и реализации различных проектов);

· приобретают начальный опыт участия в различных видах общественно полезной деятельности на базе образовательного учреждения и взаимодействующих с ним учреждений дополнительного образования, других социальных институтов (занятие народными промыслами,  природоохранительная деятельность, работа творческих и учебно-производственных мастерских, трудовые акции, деятельность школьных производственных фирм, других трудовых и творческих общественных объединений как младших школьников, так и разновозрастных, как в учебное, так и в каникулярное время);

· приобретают умения и навыки самообслуживания в школе и дома;

· участвуют во встречах и беседах с выпускниками своей школы, знакомятся с биографиями выпускников, показавших достойные примеры высокого профессионализма, творческого отношения к труду и жизни.

Традиционные общешкольные мероприятия:
· Смотры школьной территории, зон отдыха, спален и классов;

· Операция «Что я умею делать сам»;

· Операции «Листопад», «Чистодвор»;

· Операция «Озеленение школьного двора»; 
· Школьная ярмарка (подготовка сувениров к 8 Марта)»
· Конкурс «Самый чистая спальня»;

· Конкурс «Самая лучшая классная комната»;

· Акция «Книжкина больница» в рамках Книжной недели.

Классные  (групповые) мероприятия, беседы, классные часы:

· Практикумы по самообслуживанию;

· Участие в трудовых десантах: «Зеленые друзья», «Проснулся сам – умой планету»;

·  Ярмарка профессий «Город мастеров»;

·  «Трудиться – всегда пригодиться»;

· «Не ленись, будет прок»;

· «Всегда у тех, кто трудиться, мечта любая сбудется»;

·  «Герои рождаются в труде»;

· «Почему необходимо учиться»;

· «Мои добрые дела»;
· «Спеши делать добро»;

· «Умелые  руки не знают скуки»;

·  «Человек славен трудом»;
· «О профессиях»;
· «Все профессии нужны - все профессии важны»;
· «Спор - кто сделал больше»;

· «Профессии наших шефов»;
· «Как пекут хлеб»;
· «Что такое трудолюбие»;

·  «Можно ли научиться, всё успевать»;

· « Трудолюбие и лень»;

· «Что такое поручение»;  
· «Труд в жизни людей»; 

· «Порядок в доме и учёбе»; 

· «Чей труд помогает нам учиться и жить в школе?»;

· «Самые нужные профес​сии»;

· «Храни поря​док, и порядок со​хранит тебя»; 

· «Учё​ба - наш труд»;

· «Чтобы всё успе​вать»;

·  «Начатое де​ло доводим до кон​ца»;

·  «Хочу быть аккуратным»; 

· «О значении твор​чества в жизни че​ловека и общества»; 

· «Самые древние профессии»;

·  «Про​фессия и труд»;

· «Чтобы не быть по​прошайкой»;

·  «Сколько может быть профессий?»;

· «Дело мастера боится»;

· «Мастер на все руки» - это кто?»;

·  «Важные професси​ональные качества»;

· «О происхождении профессий»;

· «Труд - источник создания, сохране​ния и приумножения материальных и духовных ценнос​тей»; 

· «Воспитываю себя сам»;

· «Требо​вателен ли ты к се​бе?»;

· «Честные и нечестные способы зарабатывания де​нег»;

·  «Деньги в до​ме - результат тру​да   взрослых (родителей)»; 

· «Труд и экономи​ка»; 

· «Учись видеть экономическую выгод​ность»;

· «Народное хозяйство и его составные части: промышленность, сельское хозяйство, транспорт, строи​тельство и пр.»;

·  «Товар, рынок, куп​ля-продажа»;

· «Что я должен делать в классе?»;

· «Кто ленив, тот и сонлив» - если ты не выучил урок или проспал?;

· «Кем я буду, когда вырасту?»;

· Почему так говорят «Делано наспех – сделано насмех»?;

· Конкурс поделок из природного материала «Лесные диковинки»;

· Изготовление подарков будущим первоклассникам;

· Изготовление книжек-самоделок для малышей;

· Конкурс рисунков «Кто что любит делать»;

· «Зимняя фантазия» - лепка снежных фигур;

· Расчистка дорожек от снега;

·  «Знакомство с народными промыслами»;

·  «Золотые» руки мастеров»;

·  «Золотая хохлома»;

· «Гжель»;

· «Городецкая и Жостовская роспись»;

· «Филимоновские и Дымковские игрушки»;

· Работа «Мастерской умелых ручек»;

· Работа волшебной фабрики Деда Мороза:

· Изготовление гирлянд,

· Изготовление снежинок,

· Изготовление фонариков,

· Объемные игрушки;

· Уроки Самоделкина.  «Это дело наших рук» - подарки для учителей и  друзей;

· Изготовление поделок из природного материала к празднику осени;

· «Шкатулку добрых дел»;

· «Играть играй, а дело знай»;

· «Всякий человек в деле познается»;

· «Кто любит труд того люди чтут»;

· «Счастье не в воздухе вьется, а трудом достается»

· «Как стать счастливым?»;

· «Глаза страшатся, а руки делают»;

· Изготовление «Кормушки для зимующих птиц»;

· Конкурс «Лучший домик для птиц»;

· Выполнение творческих работ:

· «Этот мир придуман не нами»,

· «Союз руки и мысли»,

· «Добрым людям на загляденье»

· «Пластиковой бутылке – вторую жизнь»;

· Работа на пришкольном участке (вскопка земли, полив растений);

· Выращивание сельскохозяйственных культур «Огород на подоконнике»»

· Выращивание рассады цветочных культур

·  Проект «Дубки». Выращивание дубков в питомнике.

· Работа на участке «Сами садик мы садили, сами будем поливать»

· Высадка рассады цветочных культур.

· Конкурс рисунков «Все профессии нужны, все профессии важны», «Мир профессий», «Ученье -- труд», «Лучший плакат на тему труда», «Природоохранительная деятельность» и  др. 

Совместная деятельность школы-интерната и общественных организаций:

· Акция «Открытки  и сувениры  пожилым людям своими руками»;

· Неделя добрых дел. Акция: «Подари тепло своего сердца»; 

· Экскурсии на производственные предприятия. Знакомство  с различными профессиями;

· Экскурсия  в теплицу ОАО «Минудобрения»;

· Экскурсия на предприятие «Городское благоустройство»,  знакомство с работой озеленителей;

· Встречи с представителями разных профессий;

· Встречи с интересными людьми;

· Участие в ярмарке творчества детских работ; 

· Посещение выставки детского творчества,

·  Участие в творческих конкурсах, выставках, фестива​лях районного и областного уровней;

· Посещение выставки предметов декоративно прикладного искусства русского народа и др. 

Планируемые результаты:

• ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие;

• ценностное и творческое отношение к учебному труду;

• элементарные представления о различных профессиях;

• первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми;

• осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;

• первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой деятельности;

• потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности;

• мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности.
Пути реализации модуля «Труд-основа жизни»
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Модуль  «Живая планета»

Цель:  воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).

Ценности: родная земля; заповедная природа; планета Земля; экологическое сознание.

Основное содержание модуля:

· развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе;

· ценностное отношение к природе и всем формам жизни;

· элементарный опыт природоохранительной деятельности;

· бережное отношение к растениям и животным.

Виды деятельности

· усвоение элементарных представлений об экокультурных ценностях, о традициях этического отношения к природе в культуре народов России, других стран, нормах экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии человека с природой (в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, бесед, просмотра учебных фильмов);

· получение первоначального опыта эмоционально чувственного непосредственного взаимодействия с природой, экологически грамотного поведения в природе (в ходе экскурсий, прогулок, туристических походов и путешествий по родному краю);

· получение первоначального опыта участия в природоохранительной деятельности (в школе и на пришкольном участке, экологические акции, десанты, высадка растений, создание цветочных клумб, очистка доступных территорий от мусора, подкормка птиц и т. д.), в деятельности школьных экологических центров, экологических патрулей; участие в создании и реализации коллективных природоохранных проектов;

· посильное участие в деятельности детско-юношеских общественных экологических организаций;

· усвоение в семье позитивных образцов взаимодействия с природой (при поддержке родителей (законных представителей) расширение опыта общения с природой, заботы о животных и растениях, участие вместе с родителями (законными представителями) в экологической деятельности по месту жительства).

Школьные мероприятия: 

· Конкурс «Самый «зеленый» класс»; 
· трудовые десанты: «Зеленые друзья», «Проснулся сам – умой планету»;

· участие в районных, городских, областных акциях по охране природных памятников, 
· участие в районной акции «Марш парков»,

· конкурс экологических плакатов «Земля – наш общий дом»,

· конкурс экологических рисунков «Мир глазами детей»,

· озеленение школы, пришкольного участка.
Классные  (групповые) мероприятия, беседы, классные часы:

· «Праздник птиц»;
· «Не ломайте веточку»;

· «Осенний лист – краса природы»;

· «Синичкин день»;

· «Красота природы моей местности»;

· Конкурсы стихов русских поэтов о временах года;

· «Птицы – наши друзья» 

· «Правилам поведения у реки, на пруду»;

· «Растения и животные, охраняемые законом»; 
·  «Охранять природу - значит любить Родину»;

· Акции «Птичья столовая», «А ведь в нашем сердце есть и для птиц тепло» и др.;

· Природосберегающий проект «Дубрава»;

· «Роль деревьев в жизни человека»;

· «Как распознать деревья зимой?»;

· «Лекарственные растения»;

· «Аптекарский огород»;

· Заготовка корма для зимующих птиц;

· Проект «Огород на подоконнике»;

· «Мы в ответе за тех, кого приручили»;

· «Живой уголок»;

· «Собака бывает кусачей…» 

· Выращивание комнатных растений»;

· Разбивка клумб. Посадка цветов на клумбы

· Уборка территории от бытового мусора «Сделаем планету чище» 

· «Загадай, мы отгадаем»;

· «Лес – наше богатство. Правила поведения в лесу»;

· «Вода нужна всем»;

· «Ходит капелька по кругу»;

· «Осень - грибная пора»;

· «Вершки и корешки»; 

· «Как прекрасен этот мир»;

· «Труд людей осенью. «Овощехранилище»;

· «Кто, как зимует?»; 

· «Любите и берегите нашу Землю»;

· Игры «Узнай дерево по листьям», «Узнай дерево по семенам»;

· Экскурсия в парк в разные времена года;

· «Птицы, рыбы, звери»;

· «Беседа о зимующих птицах»;

· « Есть у каждого свой дом»;

· «Воздух и его роль в жизни человека»;

· «Домашние животные»; 

· «Рыбы». Наблюдение за рыбками;

· Обучение ухода за комнатными растениями;

· «Отгадай,  что за растение?»;

· «Экологическая сказка»;

· «Знакомство с комнатными растениями»;

· «Что, где растёт?»; 

· Экскурсия «Люблю тебя, мой край родной»»

· Поведение птиц весной. Наблюдение за скворцами.

· «О братьях наших меньших» (ко Дню защиты животных – 04.10.)
· «Кошки. Кошки? Кошки!» (01.03. – Всемирный день кошек, 

· «Вода – это жизнь» к Всемирному Дню водных ресурсов 22.03.
· Земля – наш общий дом (к Всемирному Дню Земли).
· «Человек и природа»;

· Проектно-исследовательская деятельность: «Какие семена всходят быстрее?», «Овощные культуры», «Злаки», «Бобовые культуры»;

· «Растения Красной книги»;

· «Животные их Красной книги»;

· «Лесные жители»;

· Викторина «Какие птицы у нас зимуют?»;

· Участие в акции «Цветущий  школьный двор» 

· «Опасные растения и грибы»;

· Викторина «Кто чем питается зимой?» 

· экскурсии в природу»;
·  видеопутешествия,
·  туристические походы, знакомящие с богатствами и красотой природы родного края;
· Просмотр документальных научно-познавательных фильмов о природе, национальных парках, заповедниках; 
·  «Как помочь природе убрать наш мусор?»,

·  «Выезд на пикник – праздник для человека и беда для природы?»; 

· Вредные воздействия человека на природу;

· Профессии: озеленитель, эколог, цветовод, лесник и т.д. 

· проекты по изучению природы родного края, его богатств и способов их сбережения и др.;

Совместная деятельность школы-интерната и общественных организаций:

· посещение кружков на СЮТиН воспитанниками школы-интерната; 

· Занятия в  школьной секции Русского Географического общества Воронежского Государственного университета;

·  участие в конкурсах, соревнованиях, проводимых СЮТиН;

· Участие в районных и областных конкурсах с экологической тематикой;

·  Экскурсии в краеведческие и биологические музеи, парки, заповедники.

Планируемые результаты:

· ценностное отношение к природе;

· первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе;

· элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики;

· первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке, по месту жительства;

· личный опыт участия в экологических инициативах, проектах.

Пути реализации модуля «Живая планета»
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Модуль  «На пути к прекрасному».

Цель: воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях

Ценности: красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие, самовыражение в творчестве и искусстве.

Основное содержание модуля:

• представления о душевной и физической красоте человека;

• формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту природы, труда и творчества;

• интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке;

• интерес к занятиям художественным творчеством;

• стремление к опрятному внешнему виду;

• отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости.

Виды деятельности: 

· получение элементарных представлений об эстетических идеалах и художественных ценностях культуры России, культур народов России (в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, посредством встреч с представителями творческих профессий, экскурсий на  художественные производства, к памятникам зодчества и на объекты современной архитектуры, ландшафтного дизайна и парковых ансамблей, знакомства с лучшими произведениями искусства вмузеях, на выставках, по репродукциям, учебным фильмам);

· ознакомление с эстетическими идеалами, традициями художественной культуры родного края, с фольклором и народными художественными промыслами (в ходе изучения вариативных дисциплин, в системе экскурсионно-краеведческой деятельности, внеклассных мероприятий, включая шефство над памятниками культуры вблизи образовательного учреждения, посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной музыки, художественных мастерских, театрализованных народных ярмарок, фестивалей народного творчества, тематических выставок);

· обучение видеть прекрасное в окружающем мире, природе родного края, в том, что окружает обучающихся в пространстве образовательного учреждения и дома, сельском и городском ландшафте, в природе в разное время суток и года, в различную погоду; разучивание стихотворений, знакомство с картинами, участие в просмотре учебных фильмов, фрагментов художественных фильмов о природе, городских и сельских ландшафтах; обучение понимать красоту окружающего мира через художественные образы;

· обучение видеть прекрасное в поведении и труде людей, знакомство с местными мастерами прикладного искусства, наблюдение за их работой (участие в беседах «Красивые и некрасивые поступки», «Чем красивы люди вокруг нас», в беседах о прочитанных книгах, художественных фильмах, телевизионных передачах, компьютерных играх; обучение различать добро и зло, отличать красивое от безобразного, плохое от хорошего, созидательное от разрушительного);

· получение первоначального опыта самореализации в различных видах творческой деятельности, умения выражать себя в доступных видах и формах художественного творчества (на уроках  художественного труда и в системе учреждений дополнительного образования);

· участие вместе с родителями (законными представителями) в проведении выставок семейного художественного творчества, музыкальных вечеров, в экскурсионно-краеведческой деятельности, реализации культурно-досуговых программ, включая посещение объектов художественной культуры с последующим представлением в образовательном учреждении своих впечатлений и созданных по мотивам экскурсий творческих работ;

· получение элементарных представлений о стиле одежды как способе выражения внутреннего, душевного состояния человека;

· участие в художественном оформлении помещений.

Традиционные общешкольные мероприятия:

· "Пять минут с искусством";

· "Музыкальные вечера";

· "Литературные гостиные";

· Экскурсии  по городу и на природу в разное время года «Как прекрасен этот мир, посмотри!».

Классные  (групповые) мероприятия:

· « Красивые и некрасивые поступки»;

· «Виктор Михайлович Васнецов  - Волшебный  мир сказки»;

· «Иван Крамской – Сказка о красоте»;

· «Архип Куинджи – Солнечный художник»;

· «Исаак Левитан – Времена года»;

· «Владимир Маковский – Сказка о лете»;

· «Василий Поленов – Большие и маленькие путешествия»;

· «Илья Репин – Сказочная мозаика»;

· «Алексей Кондратьевич Саврасов – Сказка о грустном художнике»;

· «Василий Суриков – Казачья история»;

· «Иван Шишкин – Сказка о пропавших медвежатах»;

· «Великий композитор  Паганини - Сонаты и каприсы»;

· «Великий композитор  Прокофьев - Ромео и Джульетта»;

· «Великий композитор Глинка - Руслан и Людмила»;

· «Великий композитор  Хачатурян – Спартак»;

· «Великий композитор  Шостакович - Седьмая симфония»;

· «Великий композитор  Свиридов - Метель;

· «Великий композитор Кальман – король оперетты (Принцесса цирка)

· «Русский романс – Колокольчик»;

· «Русская духовная музыка - Всенощное бдение»;

· «Великий композитор  Мусоргский - Борис Годунов»;

· «Великий композитор  Рихард Штраус - король вальса»;

· «Стили в музыке»;

· «Храм Василия Блаженного - памятник русской архитектуры»;

· «Исаа́киевский собор - крупнейший православный храм Санкт-Петербурга»;

· «Эрмитаж - крупнейший в России и один из крупнейших в мире художественных и культурно-исторических музеев» (в Санкт-Петербурге);

· «Петродворец - памятник мировой архитектуры и дворцово-паркового искусства XVIII—XIX веков (музей-заповедник «Петергоф»);

· «Третьяковская галерея - одна из крупнейших в мире коллекций русского изобразительного искусства»; 

· «Большой театр – театр оперы и балета»;

· «Русская народная песня»;

· Русский народный танец»;

· «Колыбельные песни»;

· «Красота вокруг нас!»;

· «Красота в привычном» (погода, дома и т.п.); 

· «В каких художественных образах отразилась красота?»; 

· «Красота в жизни людей»;

· «Как мы отличаем красивое от безобразного?»;

· «Что такое некрасивый поступок?»;

· «Создание и разрушение красоты – словом, жестом, действием»;

· «Красота родного языка»; 

· «Красота спасёт мир!»;

· « В человеке всё должно быть прекрасно…!»;

· «Красота души и тела человека»;

· «Творениях человека» (архитектура); 

· «Внешняя и внутренняя красота человека»;

· «Гармония в природе»;

· «Учись видеть красоту!»;
· «Край, воспетый в стихах» (Творчество местных  поэтов и  детей о г. Россошь);

· Посещение школьной выставки  декоративно-прикладного искусства;

· «Знакомство с творчеством поэтессы Р. Дерикот»;

· Экскурсия в кабинет «Народного творчества» - «Чудеса руками детей» (вышивка, резьба по дереву и др.);

· «Знакомство с народными промыслами»;

· «Золотые» руки мастеров»:

·  «Золотая хохлома»;

·  «Гжель»;

· «Городецкая и Жостовская роспись»;

· «Филимоновские и Дымковские игрушки»;

· «Великие русские поэты о природе»;

· Великие русские писатели (Пушкин, Толстой, Аксаков, Ушинский и др.) 

· Великие русские художники (Васнецов, Шишкин, Левитан, Саврасов и др.) 

· Великие русские композиторы (Чайковский, Прокопьев и др.)

· Детские поэты и писатели (Чуковский, Барто, Маршак, Михалков, Носов, Драгунский)  и др. 

Совместная деятельность школы-интерната и общественных организаций:

· Экскурсия в картинную галерею. Знакомство с творчеством местных художников;
· Посещение театральных представлений, концертов, фестивалей; экскурсии, прогулки, путешествия по знакомству с красотой памятников культуры и природы (художественные музеи, архитектурные и парковые ансамбли, художественные производства и т.п.)
· Занятия в творческих кружках – опыт самореализации в художественном творчестве; 

· Встречи-беседы с людьми творческих профессий; 

· Участие в художественном оформлении помещений, зданий; 

· Посещение детского представления театра «РАМС»;

· Посещение тематических выставок  краеведческого музея, заочное путешествие по городам России;

· знакомство с творчеством народных коллективов «Росссичи», «Богатица», «Раздолье»; 

· туристические поездки по городам России, экскурсии  по родному краю;

· участие в выставках детского прикладного творчества и др. 

Планируемые результаты:

• первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире;

• первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей;

• элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры;

• первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России;

• первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе;

• первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества;

• мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве образовательного учреждения и семьи.

Пути реализации модуля «На пути к прекрасному».
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Модуль  «Береги здоровье смолоду»

Раздел 1.2 Цель: формирование ценностного отношения к семье, здоровью и здоровому образу жизни.

Содержание модуля: 

· знание о ценности своего здоровья и здоровья других людей для самореализации каждой личности, и о том вреде, который можно нанести здоровью различными действиями; 

· знание о взаимозависимости здоровья физического и нравственного, здоровья человека и среды, его окружающей; 

· знание о важности спорта и физкультуры для сохранения и укрепления здоровья; 

· знание о положительном влиянии незагрязнённой природы на здоровье; 

· знание о возможном вреде для здоровья компьютерных игр, телевидения, рекламы и т.п.; 

· отрицательная оценка неподвижного образа жизни, нарушения гигиены; 

· понимание влияния слова на физическое состояние, настроение человека. 

· соблюдение правил гигиены и здорового режима дня; 

· подвижный образ жизни (прогулки, подвижные игры, соревнования, занятие спортом и т.п.). 

· соблюдение правил этикета, поддержание опрятного внешнего вида

· Опыт ограждения своего здоровья и здоровья близких людей от вредных факторов окружающей среды: 

· соблюдение правил личной гигиены, чистоты тела и одежды, корректная помощь в этом младшим, нуждающимся в помощи; 

· составление и следование здоровьесберегающему режиму дня – учёбы, труда и отдыха; 

· организация коллективных действий (семейных праздников, дружеских игр) на свежем воздухе, на природе; 

· отказ от вредящих здоровью продуктов питания, стремление следовать экологически безопасным правилам в питании, ознакомление с ними своих близких; 

· противодействие (в пределах своих возможностей) курению в общественных местах, пьянству, наркомании. 

Ценности: уважение родителей; забота о старших и младших; здоровье физическое и стремление к здоровому образу жизни, здоровье нравственное и социально-психологическое.

Виды деятельности:

· Знакомство с правилами здорового образа жизни, укрепления здоровья, взаимосвязи здоровья физического, психического и здоровья общества, семьи в ходе различных добрых дел (мероприятий): 

· спортивные праздники, подвижные игры; 

· занятия в спортивных секциях; 

· туристические походы (развитие выносливости, интерес к физической активности); 

· классные часы, беседы, коллективно-творческие дела по примерным темам: «Вредные и полезные для здоровья привычки», «Человек есть то, что он ест», «Убийцы людей – табак, алкоголь, наркотики», «Болезни, которые порождают увлечения компьютерными играми, телевидением», «Можно ли словом помочь человеку (убедить в чем-то, отказаться от вредных привычек т.п.)?» и т.п.; 

· экскурсии, видеопутешествия по знакомству с людьми, их образом жизни, укрепляющим или губящим здоровье (Слова); 

· встречи-беседы с интересными людьми, ведущими активный образ жизни (путешественники, любители активного отдыха), сумевшими сохранить хорошее здоровье в сложной ситуации (преклонный возраст, травма и т.п.), с представителями профессий, предъявляющих высокие требования к здоровью, со спортсменами–любителями и профессионалами. 

Традиционные общешкольные мероприятия:

· Проведение  Недели спорта и здоровья.

· соревнования «Класс без курения», «Самый здоровый класс"

· Совместные спортивные соревнования.            

· Беседы по профилактике табакокурения, алкоголя, наркотиков, СПИДа  с медработниками,

· День отказа от курения,

· День борьбы против СПИДа, 

· Встреча с врачом-наркологом «Губительная сигарета».

· Встреча с врачом-наркологом «Наркомания – катастрофа».

Классные  (групповые) мероприятия:

· Пожарным можешь ты не быть, но должен знать, как поступить

· Чтобы быть к труду готовым, надо быть всегда здоровым (к Всемирному Дню Здоровья 07.04.).

·  «Правила дорожного движения», «Вежливый маршрут» 

· «Я здоровье сберегу – сам себе я помогу» 

· Встреча со школьным врачом: «Полезные и вредные привычки»

· Конкурс рисунков «Полезные привычки – наши друзья»

· Конкурс рисунков «Скажи сигарете: «Нет!»;

· «Плохой поступок «за компанию»?

· «Если тебе предложили сигарету?»

· «Ты оказался в дурной компании!»

·  «Как избежать простуд?»

· «Физическая культура».

· «К здоровому образу жизни».

· Игротерапия: Вспомним забытые игры. Подвижные перемены. Дни здоровья.
· Зимние забавы. Спортивный праздник «Быстрые санки»

· Будь здорова душа: Откровенный разговор «Твоя душа – единственная в мире».

· Тест «Доволен ли ты собой?»

· Тест «Ты и твой характер»

· Знакомство с волшебными точками»  (точечный   массаж);

· «Учимся правильно дышать» (дыхательная гимнастика).

· Спортивные праздники (досуги):

· «Весёлые  старты»  - ноябрь

·  «Зимние забавы»   - январь   

·  « В гостях у Деда Мороза»  - январь   (с шефами)

·  «Будущие защитники» - февраль (с шефами)

·  «Мамины помощники» - март  (с шефами)

·  «Здравствуй, лето!» - май

·  «Мы зарядкой заниматься начинаем по утрам, чтобы реже обращаться за советом к докторам»
·  «Спорт – это здоровье»
·  «Чистота – залог здоровья»

· «С чего начинается утро?»

· « О роли зарядки, прогулок и занятий спортом в  жизни человека»»
· практикумы:

· «Как ухаживать за зубами?»

· «Как ухаживать за волосами?»

· «Как правильно заправлять постель?» 

· по охране зрения: «Зарядка для глаз»

· по дыхательной гимнастике: «Учимся   правильно дышать»

·  «Зачем нужны прогулки  и  проветривание   помещений?»

· «Чистота – злейший враг всех болезней»

·  «Глаза нужны для того, чтобы видеть. Охрана зрения»

· «Ухо нужно для слуха».  «Охрана слуха»

· «Зачем человеку кожа?»

· «Если кожа повреждена»

· «Рабочие инструменты человека»

· «Осанка – стройная спина»

· «Забота о здоровье окружающих»

·  «Берегись мороза! Кожа и мороз» 

· «Питание – необходимое условие для  жизни, роста и развития человека»

· «Здоровая пища необходима всем»

· «Ещё раз о носовом платке -  правила  поведения, если вы заболели»

· «Почему болят зубы?»

· «Чтобы зубы были здоровыми»

· «Сон – лучшее лекарство»

· «Для чего нужен здоровый образ жизни?»

· «Откуда берутся болезни?»

· «Болезни бывают разные»

· «Врачи - наши друзья»

· Сюжетно-ролевая игра «Больница»

· «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья»

· «Опасные ситуации на улице и в природе»

·  «Для чего нужен носовой платок»

· «О пользе прогулки»

· «О пользе подвижных игр»

· «О пользе проветривания   помещений»

· цикл  бесед «Дорожная азбука  для   пешеходов  и водителей»  во время прогулок и экскурсий

· цикл бесед «Дорожная азбука для всех»:

· экскурсия-практикум «Я – пешеход»

· беседа и просмотр мультфильма «Медвежонок на дороге», «Осторожно, гололёд!», «Можно и нельзя», «Опасная шалость», «Следы на асфальте», «Бравый инспектор Мамочкин»

· викторина «Знаешь ли ты правила дорожного движения?»

· «Детские страхи»

· мультипликационное путешествие по Стране дорожного движения и дорожных знаков «Дорожная сказка»

· беседа «Внимание, дорога!»

· Цикл бесед «Ещё раз о безопасности»

·  «Опасные ситуации в быту»

·  «Общение с младшими. Ребёнок и другие дети, отношение  с подростками»

·  «Опасные ситуации контактов   с незнакомыми людьми»

·  «Правила поведения с животными»

·  «Если ты потерялся»

·  «Служба «02»- всегда на посту» (о работе милиции и ГАИ)

·  «Осторожно: спички! Поведение детей при возникновении пожара». 

· «Поведение детей при обнаружении неизвестного предмета»

·  «Опасные ситуации на улице  и в природе»

·  «Закрепление правил поведения в общественных местах» (обыгрывание ситуаций) и др. 

Совместная деятельность школы-интерната и общественных организаций:

· Организация встреч с тренерами ДЮСШ, мастерами спорта. Проведение с их помощью соревнований:

· «Веселые старты»

· «Мама, папа, я – спортивная семья» ( с шефами)

· «Старты надежд»

· «Вперед, мальчишки!»

· Посещение спортивного комплекса «Химик», ледовый дворец «Россошь» (катка)

· Посещение бассейна, участие   в спортивных соревнованиях города и района

Планируемые результаты: 

  Создание условия для полноценного физического развития, повышения двигательной активности и укреплению здоровья детей.

  Формирование у воспитанников убеждения в необходимости ведения здорового образа жизни, нетерпимости к таким злоупотреблениям, как пьянство, курение, наркомания.

Пути реализации модуля «Береги здоровье смолоду»


[image: image7.png]BKJIOYeHHE
BOCHHTATEILHBIX
3224 B IUINHBI YP OKOB

3aHATHA B

CHOPTHBHBIX IKCKYP CHH, IOXOABI
CEKIHAX

BHEKJIACCHBIE paboTa MKOILHON
Mep OIIp HSITHST OHOIHOTEKH

Mopgyis

" Beperu 310poBbe cMoiI0AY"

KJIACCHBIE YA ChI
BCTpeYH C Bpa4aMH,

CHOPTCMEHAME

nocelenne
IIABATe/ILHOr o0 Gaccelna,
KATKa B JI0BOM JBOpIe

YYACTHE B CIOPTHBHBIX
COp eBHOBAHMSIX





Приложение 1

Диагностика и исследование нравственной сферы школьника.

Метод «Беседа» 

(предназначен для изучения представлений детей о нравственных качествах  

6-7 лет  (1 класс)

Развиваются обобщенные представления о доброте, честности, справедливости, дружбе. Складывается отрицательное отношение к таким моральным качествам, как хитрость, лживость, жестокость, себялюбие, трусость, леность.

Вопросы для беседы:

Кого можно назвать хорошим (плохим)? Почему?

Кого можно назвать честным (лживым)? Почему?

Кого можно назвать добрым (злым)? Почему?

Кого можно назвать справедливым (несправедливым)? Почему?

Кого можно назвать щедрым (жадным)? Почему?

Кого можно назвать смелым (трусливым)? Почему?

Выясняют соответствие представлений о нравственно-волевых качествах возрасту. Делается вывод о том, как меняются эти представления с возрастом.

Методика «Что такое хорошо и что такое плохо?»

Учащихся просят привести примеры: доброго дела, свидетелем которого ты был; зла, сделанного тебе другими; справедливого поступка твоего знакомого; безвольного поступка; проявления безответственности и др. 

Обработка результатов.

Степень сформированности понятий о нравственных качествах оценивается по 3-х бальной шкале:

1 балл – если у ребенка сформировано неправильное представление о данном нравственном понятии;

2 балла – если представление о нравственном понятии правильное, но недостаточно четкое и полное;

3 балла – если сформировано полное и четкое представление

Методика «Закончи историю»

Детям читают рассказ-ситуацию из школьной жизни. Задаются вопросы: «Как называется такой поступок?», «О каком справедливом поступке ты можешь рассказать сам?». 

Обработка результатов по вышеуказанной шкале.

Диагностика эмоционального компонента нравственного развития

Методика «Сюжетные картинки» (предназначена для детей 1–2 классов)

(по Р.Р.Калининой)

Ребенку предоставляются картинки с изображением положительных и отрицательных поступков сверстников. Он должен разложить картинки так, чтобы с одной стороны лежали те, на которых нарисованы хорошие поступки, а с другой – плохие, объясняя свой выбор.

Обработка результатов.

0 баллов – ребенок неправильно раскладывает картинки (в одной стопке картинки с изображением плохих и хороших поступков), эмоциональные реакции неадекватны или отсутствуют.

1 балл – ребенок правильно раскладывает картинки, но не может обосновать свои действия; эмоциональные реакции неадекватны.

2 балла – ребенок правильно раскладывает картинки, обосновывает свои действия, эмоциональные реакции адекватны, но выражены слабо.

3 балла – ребенок обосновывает свой выбор (называет моральные нормы); эмоциональные реакции адекватны, ярки, проявляются в мимике, активной жестикуляции и т.д.

Методика «Что мы ценим в людях»
(предназначена для выявления нравственных ориентаций ребенка).

Ребенку предлагается мысленно выбрать двух своих знакомых: один из них хороший человек, на которого ребенок хотел бы быть похожим, другой – плохой. После чего просят назвать те их качества, которые нравятся в них и которые не нравятся, и привести по три примера поступков на эти качества. Исследование проводится индивидуально. Ребенок должен дать моральную оценку поступкам, что позволит выявить отношение детей к нравственным нормам. Особое внимание уделяется оценке адекватности эмоциональных реакций ребенка на моральные нормы: положительная эмоциональная реакция (улыбка, одобрение и т.п.) на нравственный поступок и отрицательная эмоциональная реакция (осуждение, негодование и т.п.) – на безнравственный поступок.

Обработка результатов.

0 баллов – ребенок не имеет четких нравственных ориентиров. Отношения к нравственным нормам неустойчивое. Неправильно объясняет поступки, эмоциональные реакции неадекватны или отсутствуют.

1 балл – нравственные ориентиры существуют, но соответствовать им ребенок не стремиться или считает это недостижимой мечтой. Адекватно оценивает поступки, однако отношение к нравственным нормам неустойчивое, пассивное. Эмоциональные реакции неадекватны. 

2 балла – нравственные ориентиры существуют, оценки поступков и эмоциональные реакции адекватны, но отношение к нравственным нормам ещё недостаточно устойчивое.

3 балла – ребенок обосновывает свой выбор нравственными установками; эмоциональные реакции адекватны, отношение к нравственным нормам активное и устойчивое.

Методика «Как поступать»
(предназначена для выявления отношения к нравственным нормам).

Ребенку предлагается представить себе заданную ситуацию и сообщить, как бы он повел себя в ней. Например, первая ситуация: во время перемены один из твоих одноклассников разбил окно. Ты это видел. Он не сознался. Что ты скажешь? Почему? 

Вторая ситуация: одноклассники сговорились сорвать урок. Как ты поступишь? Почему?

Обработка результатов по вышеуказанной шкале.

Методика «Закончи предложение» 

(методика Н.Е. Богуславской)

Детям предлагается бланк теста, где необходимо закончить предложения несколькими словами.

Если я знаю, что поступил неправильно, то …

Когда я затрудняюсь сам принять правильное решение, то …

Выбирая между интересным, но необязательным, и необходимым, но скучным занятием, я обычно …

Когда в моем присутствии обижают человека, я …

Когда ложь становится единственным средством сохранения хорошего отношения ко мне, я 

Если бы я был на месте учителя,  я …

Обработка результатов по вышеуказанной шкале.

Незаконченные предложения, или моё отношение к людям.

Отношение к друзьям

Думаю, что настоящий друг …

Не люблю людей, которые …

Больше всего люблю тех людей, которые …

Когда меня нет, мои друзья …

Я хотел бы, чтобы мои друзья …

Отношение к семье

Моя семья обращается со мной как …

когда я был маленьким, моя семья …

Чувство вины

Сделал бы все, чтобы забыть …

Моей самой большой ошибкой было …

Если ты совершаешь дурной поступок, то …

Отношение к себе

Если все против меня …

Думаю, что я достаточно способен …

Я хотел бы быть похожим на тех, кто …

Наибольших успехов я достигаю, когда …

Больше всего я ценю …

(Богуславская Н.Е., Купина Н.А. Веселый этикет. – Екатеринбург: «АРД ЛТД», 1997, с. 37)

Анкета-опросник «Настоящий друг»
(Прутченков А.С. Наедине с собой. М. 1996, с. 154)

1. Делится новостями о своих успехах.

2. Оказывает эмоциональную поддержку.

3. Добровольно помогает в случае нужды.

4. Стремиться, чтобы другу было приятно в его обществе.

5. Не завидует другу.

6. Защищает друга в его отсутствие.

7. Терпим к остальным друзьям своего друга.

8. Хранит доверенные ему тайны.

9. Не критикует друга публично.

10. Не ревнует друга к остальным людям.

11. Стремится не быть назойливым.

12. Не поучает, как нужно жить.

13. Уважает внутренний мир друга.

14. Не использует доверенную тайну в своих целях.

15. Не стремиться переделать друга по своему образцу.

16. Не предает в трудную минуту.

17. Доверяет свои самые сокровенные мысли.

18. Понимает состояние и настроение друга.

19. Уверен в своем друге.

20. Искренен в общении.

21. Первым прощает ошибки друга.

22. Радуется успехам и достижениям друга.

23. Не забывает поздравить друга.

24. Помнит о друге, когда того нет рядом.

25. Может сказать другу то, что думает.

Обработка результатов:

За каждый ответ «да» поставьте себе 2 балла, за ответ «не знаю» –  по 1 баллу, а за ответ «нет» –  0 баллов. Сложите полученные очки.

От 0 до 14 баллов. Вы еще не оценили до конца всех прелестей и достоинств дружбы. Скорее всего, вы не доверяете людям, поэтому с вами трудно дружить. 

От 15 до 35 баллов. У вас есть опыт дружбы, но есть и ошибки. Хорошо, что вы верите в настоящую дружбу и готовы дружить.

От 35 до 50 баллов. Вы настоящий друг, верный и преданный. С вами тепло и радостно, ваши друзья чувствуют себя спокойно и надежно, доверяют вам, и вы платите им тем же.

Методика-тест «Хороший ли ты сын (дочь)?»

(Лаврентьева Л.И., Ерина Э.Г., Цацинская Л.И. Нравственное воспитание в начальной школе // Завуч начальной школы. 2004, № 6, стр. 118)

Поставь против каждого вопроса знак «+» или знак «–» в зависимости от того, положительный или отрицательный ответ ты дашь.

1. Если тебе приходится неожиданно задержаться в школе, на прогулке или внезапно уйти из дому, сообщаешь ли ты об этом родным (запиской, по телефону, через товарищей)?

2. Бывают ли случаи, что родители заняты какой-то большой работой, а тебя отправляют на улицу или в кино, «чтобы не крутился под ногами»?

3. Отложи на минутку книжку и осмотри квартиру не своими, а мамиными глазами: нет ли в комнате вещей, которые лежат не на месте?

4. Можешь ли ты сразу, никуда не заглядывая, назвать дни рождения родителей, бабушки, дедушки, братьев, сестер?

5. Свои нужды (купить коньки, мяч) ты, наверное, знаешь хорошо. А известно ли тебе, какая вещь срочно необходима матери или отцу и когда собираются ее приобрести?

6. Случается ли, что помимо маминого поручения, ты выполняешь какую-нибудь работу «от себя», по своей инициативе?

7. Мама угощает тебя апельсином, конфетой. Всегда ли ты проверяешь, досталось ли вкусное взрослым?

8. У родителей выдался свободный вечер. Они собираются в гости или в кино. Выражаешь ли ты свое нежелание остаться дома (просишь их не уходить, требуешь взять с собой, говоришь, что тебе одному страшно, или, может быть, молча сидишь с кислым и недовольным лицом)?

9. У вас дома взрослые гости. Приходится ли родным напоминать тебе, что надо заняться тихим делом, не мешать им, не вмешиваться в их разговор?

10. Стесняешься ли ты дома, в гостях подать маме пальто или оказать другие знаки внимания?

Обработка результатов: Если ты очень хороший сын или дочь, знаки у тебя должны получиться такие: «+ – – + + + + – – –». Если картина получилась противоположная, тебе надо всерьез призадуматься, каким ты растешь человеком. Если же есть некоторые несовпадения, не огорчайся. Дело вполне можно поправить. 

7. Программа формирования культуры здоровья и безопасного образа жизни

Паспорт программы
Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся - это комплексная программа формирования знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического здоровья как одного из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Нормативно-правовой и документальной основой Программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся на ступени начального общего образования являются:

· Закон Российской Федерации «Об образовании»;

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования;

· СанПиН, 2.4.2.1178-02 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного процесса» (Приказ Минздрава от 28.11.2002) раздел 2.9.;

· Рекомендации по организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 408/13-13 от 20.04.2001);

· Об организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ  № 202/11-13 от 25.09.2000);

· О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе (Письмо МО РФ № 220/11 -13 от 20.02.1999);

· Рекомендации по использованию компьютеров в начальной школе. (Письмо МО РФ и НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков РАМ № 199/13 от 28.03.2002);

· Гигиенические требования к условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования (2009 г.);

· Концепция УМК «Школа России».

Программа формирования ценности здоровья и здорового образа жизни на ступени начального общего образования сформирована с учётом факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей:

· неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия;

· факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к последнему году обучения;

· чувствительность к воздействиям при одновременной к ним инертности по своей природе, обусловливающей временной разрыв между воздействием и результатом, который может быть значительным, достигая нескольких лет, и тем самым между начальным и существенным проявлением неблагополучных популяционных сдвигов в здоровье детей и подростков и всего населения страны в целом;

· активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил поведения, привычек;

· особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему здоровью, что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком состояния болезни главным образом как ограничения свободы, неспособностью прогнозировать последствия своего отношения к здоровью.

Цель программы: снижение роста заболеваемости школьников посредством укрепления и сохранения здоровья в процессе учебной и внеурочной деятельности, формирование у детей потребности быть здоровыми, а также устойчивого интереса к физической культуре и спорту;  установки на здоровый образ жизни: оптимальный двигательный режим, рациональное питание, личную гигиену, отказ от вредных пристрастий.

Задачи формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся:

· сформировать представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье;

· научить воспитанников осознанно выбирать поступки, поведение, позволяющие сохранять и укреплять здоровье;

· научить выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе её использования самостоятельно поддерживать своё здоровье;

· сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, полезных продуктах;

· сформировать представление о рациональной организации режима дня, учёбы и отдыха, двигательной активности, научить ребёнка составлять, анализировать и контролировать свой режим дня;

· дать представление с учётом принципа информационной безопасности о негативных факторах риска здоровью детей (сниженная двигательная активность, инфекционные заболевания, переутомления и т. п.), о существовании и причинах возникновения зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ, их пагубном влиянии на здоровье;

· дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх; 

· обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации);

· сформировать навыки позитивного коммуникативного общения;

· сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни;

· сформировать потребность ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями роста и развития.

Основные принципы программы:

· Демократичность (свобода выбора учащимися внеурочных занятий, планирование работы совместно с учащимися,  педагогами, шефами);

· Равенство (нет дискриминации, оскорблений друг друга, боязни неудач);

· Участие (вовлечение всех участников проекта во все стадии планирования, реализации и оценки своих действий);

· Целостность (проект направлен на укрепление физического, умственного и социального здоровья);

· Интеграция (сотрудничество с другими организациями);

· Системность (физическое развитие происходит не хаотично, а по определенной системе).

Участники программы:

· Учащиеся;

· Классные руководители;

· Учителя-предметники;

· Школьный врач-педиатр, врач-психиатр, медсестры;

· Врачи-специалисты;

· Психолог;

· Учитель - логопед

· Библиотекарь школы 

· Педагог-организатор;

· Педагоги дополнительного образования;

· Администрация школы.

Направления реализации программы

1. Создание здоровьесберегающей инфраструктуры образовательного учреждения. 

В здании школы созданы необходимые условия для сбережения здоровья обучающихся. Все помещения школы  соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся. В школе работает столовая, позволяющая организовывать 5-ти разовое питание.

Расписание работы столовой:

7.30 –1-й завтрак 

9.50 – 2-й завтрак

14.00 – обед

16.00 – полдник

19.00 ужин

Дети регулярно получают молочнокислые продукты, соки, салаты из свежих овощей, компот, витаминизированный аскорбиновой кислотой.

Работают оснащенные спортивные залы, имеется спортивная площадка, оборудованные  необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём, тренажерный зал.

В школе работает медицинский пункт, в состав которого входят:
кабинет приема

процедурный кабинет

прививочный кабинет

физиотерапевтический кабинет

стоматологический кабинет

два изолятора (для девочек и мальчиков)

А так же проводятся занятия ЛФК в специально оборудованном помещении, работает медико-педагогический консилиум.

Эффективное функционирование созданной здоровьсберегающей инфраструктуры в школе поддерживает квалифицированный состав специалистов:

врач-педиатр

медицинские сестры – 5 человек

врач-стоматолог

врач-психиатр

психолог

логопед

учитель физкультуры

преподаватель ОБЖ.
Задачи медицинской службы:

    -    Оказание своевременной и целенаправленной медицинской помощи.

· Раннее выявление отклонений в состоянии здоровья.

· Создание здоровой и безопасной образовательной среды (микроклимат, освещенность, мебель).

· Профилактическая работа.

В связи с данными задачами, исходя из содержания программы «Сохраним       здоровье», необходимо иметь следующие показатели:

· число заболеваний за год;

· количество дней, пропущенных по болезни;

· количество обучающихся, переболевших за год ОРВИ;

· пограничные нервно – психические состояния;

· инфекционные заболевания;

· травматизм;

· нарушение остроты зрения;

· число впервые выявленного кариеса;

· физическое развитие;

· масса тела;

· осанка;

· риск формирования зависимости (случаи употребления наркотиков, алкоголя, курение).

Диагностика, профилактика и коррекция физического здоровья участников образовательного процесса.

Сохранение и укрепление здоровья учащихся средствами рациональной организации их деятельности достигается благодаря систематической работы педагогического коллектива над вопросами повышения эффективности учебного процесса, снижения функционального напряжения и утомления детей, создания условий для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха. 

Организация образовательного процесса строится с учетом гигиенических норм и требований к орга​низации и объёму учебной и внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях):

ведутся замеры объема времени, расходуемого учащимися на выполнение тех или иных заданий;

 нормируется время работы учащихся на самоподготовках;

 проводятся тематические педагогические советы по вопросам объема заданий и времени, затраченного на них. 
На данный момент перед школой стоит задача сохранить и укрепить здоровье своих воспитанников, т.е. возникает необходимость проведения профилактической работы.

Данная работа в комплексе должна включать медико-психолого-педагогическое сопровождение обучающихся в процессе школьного обучения. 

Деятельность администрации школы в рамках программы экологической культуры,  здорового и безопасного образа жизни

	№п/п
	Формы деятельности
	Срок исполнения
	Ответственные

	1.
	Эстетическое оформление класса и школы
	В течение года
	Директор школы,

Заместитель директора

по воспитательной работе

	2.
	Рациональное расписание уроков, не допускающее перегрузок (соблюдение требований СанПиНа)
	В течение года
	Заместитель директора по УВР

	3.
	Смотр кабинетов, их соответствие гигиеническим требованиям:

Проветривание

Освещение

Отопление

Вентиляция

Уборка 
	Ежедневно

1 раз в неделю

2 раза в год

2 раза в год

Ежедневно

Ежедневно
	Заместитель директора по АХЧ, медсестры

	4.
	Диагностика загруженности учащихся домашними заданиями
	В течение года
	Заместитель директора по УВР

	5.
	Организация режима ступенчатого повышения нагрузки для учащихся первого класса с целью обеспечения адаптации к новым условиям
	Сентябрь - ноябрь
	Заместитель директора по УВР

	6.
	Валеологический анализ расписания уроков
	Сентябрь, январь
	Заместитель директора по УВР

	7.
	Контроль за правильным использованием ТСО
	Ноябрь, февраль
	Заместитель директора по УВР

	8.
	Валеологический анализ урока
	Декабрь
	Заместитель директора по УВР

	9.
	Повышение валеологической грамотности учителей
	Январь
	Заместитель директора по воспитательной работе

	10.
	Структурирование учебных программ на основе валеологических принципов
	Май
	Заместитель директора по УВР

	11.
	Контроль за недопустимым использованием вредных для здоровья красок и других материалов в процессе ремонта классных комнат и помещения школы
	Июнь - август
	Заместитель директора по АХЧ

	12.
	Нормативное  обеспечение ОУ медицинскими препаратами, формирование медицинских аптечек.
	Август - сентябрь
	Директор


1. Использование возможностей УМК «Школа России» в школе.

Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни средствами урочной деятельности может быть реализовано с помощью предметов УМК «Школа России».  

Система учебников «Школа России» формирует установку школьников на безопасный, здоровый образ жизни. С этой целью предусмотрены соответствующие разделы и темы. Их содержание направлено на обсуждение с детьми  проблем, связанных с безопасностью жизни,  укреплением собственного физического, нравственного и  духовного здоровья, активным отдыхом.

 В курсе «Окружающий мир» — это разделы: «Здоровье и безопасность», «Мы и наше здоровье», «Наша безопасность», «Как устроен мир», «Путешествия» (и учебный проект «Путешествуем без опасности»), «Чему учит экономика» и др. и темы: «Что вокруг нас может быть опасным?»,  «Зачем мы спим ночью?», «Почему нужно есть много овощей и фруктов?», «Почему нужно чистить зубы и мыть руки?», «Почему в автомобиле и поезде нужно соблюдать правила безопасности?», «Почему на корабле и в самолете нужно соблюдать правила безопасности?».

При выполнении  упражнений на уроках русского языка учащиеся обсуждают вопросы внешнего облика ученика,  соблюдения правил перехода улицы, активного отдыха летом и зимой.

Формированию бережного отношения к материальным и духовным ценностям России и мира способствуют  разделы,  темы учебников, художественные тексты, упражнения, задачи, иллюстративный и фотоматериал с вопросами для последующего обсуждения.  

В курсе «Технология» при первом знакомстве с каждым инструментом или приспособлением в учебниках обязательно вводятся правила безопасной работы с ним. В учебнике 1 класса в разделе «Человек и информация»  показаны важные для безопасного передвижения по улицам и дорогам знаки дорожного движения, а также таблица с важнейшими номерами телефонов, которые могут потребоваться ребенку в критической ситуации. 

В курсе «Английский язык» в учебниках “English 4” содержится достаточное количество информации, направленной на воспитание ценностного отношения к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей, на развитие интереса к прогулкам на природе (Have you ever been on a picnic?, подвижным играм (We like playing games), участию в спортивных соревнованиях (Расспросите друг друга о том, какие виды спорта или игры удаются вам лучше других. .

Учащиеся приобретают первоначальные представления о роли физической культуры, знакомятся с понятием «Олимпийские игры», с символами и талисманами летних и зимних Олимпийских игр (My favourite mascot. Кого бы вы хотели видеть в роли талисмана Олимпийских игр, которые будут проходить в России, в городе Сочи?.Олимпийские игры бывают летними и зимними. Какие из представленных ниже видов спорта летние, а какие зимние? 
В курсе «Физическая культура» весь материал учебника (4 кл.) способствует выработке установки на безопасный, здоровый образ жизни. На это ориентированы все разделы книги, но особенно, те, в которых сообщаются сведения по освоению и соблюдению режима дня, личной гигиены, закаливания, приема пищи и питательных веществ, воды и питьевого режима, необходимости оказания первой помощи при травмах. 

Развитию мотивации к творческому труду, работе на результат служат материалы рубрики «Наши проекты», представленной в учебниках 4 класса по математике, русскому языку, литературному чтению, окружающему миру, а также материал для организации проектной деятельности в учебниках технологии, иностранных языков, информатики. 

Содержание материала рубрики «Наши проекты» выстроено так, что способствует организации проектной деятельности,  как на уроке, так и во внеурочной работе.  

 Задача формирования бережного, уважительного, сознательного отношения к материальным и духовным ценностям  решается средствами всей системы учебников «Школа России»,  в течение всего учебно-воспитательного процесса.
2. Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности обучающихся.

Сохранение и укрепление здоровья учащихся средствами рациональной организации их деятельности достигается благодаря систематической работе педагогического коллектива над вопросами повышения эффективности учебного процесса, снижения функционального напряжения и утомления детей, создания условий для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха. 

Организация образовательного процесса строится с учетом гигиенических норм и требований к орга​низации и объёму учебной и внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях).Регулярно на педагогических советах рассматриваются вопросы оптимизации учебной нагрузки, в школе работает программа «Учись учиться», под контролем находятся вопросы нормирования домашней работы учащихся на самоподготовке, проводится анкетирование «Твоё домашнее задание».

В учебном процессе педагоги применяют методы и методики обучения, адекватные возрастным возможностям и особенностям обучающихся.  Используемый в школе учебно-методический комплекс «Школа России» содержит материал для регулярного проведения  учеником самооценки результатов собственных достижений на разных этапах обучения:  в результате работы на конкретном уроке, в результате изучения темы или раздела, в результате обучения в том или ином классе начальной школы. Система заданий направленных на самооценку результатов собственных достижений, их сравнение с предыдущими результатами, на осознание происходящих приращений  знаний, способствует формированию рефлексивной самооценки, личностной заинтересованности в приобретении, расширении знаний и способов действий. Содержание учебников имеет культурологический, этический и личностно ориентированный характер и обеспечивает возможность понимания школьниками основных правил поведения в обществе на основе традиционных духовных идеалов и нравственных норм. Достижению указанных личностных результатов способствует тесная связь изучаемого материала с повседневной жизнью ребенка, с реальными проблемами окружающего мира, материал о правах ребенка, о государственных и семейных праздниках и знаменательных датах. Особую актуальность имеет учебный материал,  связанный с проблемой безопасного поведения ребенка в природном и социальном окружении.

В школе строго соблюдаются все требования к использованию технических средств обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств. У нас имеется два оснащенных компьютерных класса.  Во внеурочное время дети начальной  школы работают в них один раз в неделю на занятиях «Мой компьютер». . 
Использование компьютерной техники и ТСО на различных этапах урока является строго дозированным в соответствии с требованиями СанПиН.
Педагогический коллектив учитывает в образовательной деятельности индивидуальные осо​бенности развития учащихся: темпа развития и темп деятельности. В используемой в школе системе учебников «Школа России» учтены психологические и возрастные особенности младших школьников, различные учебные возможности детей. В этой связи и для достижения указанных личностных результатов в учебниках всех предметных линий представлены разнообразные упражнения, задачи и задания, обучающие игры, ребусы, загадки, которые сопровождаются красочными иллюстрациями, способствующими повышению мотивации обучающихся, учитывающими переход  детей младшего школьного возраста от игровой деятельности (ведущего вида деятельности  в дошкольном возрасте) к учебной.

3.Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы.

Направленная на обеспечение рациональной организации двигательного режима обучающихся, нормального физического развития и двигательной подготовленности обучающихся всех возрастов, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья, включает:

· полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья (на уроках физкультуры, в секциях и т. п.);

· организация ежедневной утренней зарядки до уроков;

· рациональную и соответствующую организацию уроков физической культуры и занятий активно-двигательного характера на ступени начального общего образования;

· организацию занятий по лечебной физкультуре;

· организацию часа активных движений (динамической паузы) между 2‑м и 3‑м уроками;

· организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности;

· организацию работы спортивных секций, тренажерного зала и создание условий для их эффективного функционирования;

· регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней здоровья, спорта, соревнований, олимпиад, походов и т. п.).

Реализация этого блока зависит от администрации образовательного учреждения, учителей физической культуры, медицинских работников, а также всех педагогов.

Укрепление здоровья участников образовательного процесса методами физической культуры и спорта

	№п/п
	Формы деятельности
	Срок исполнения
	Ответственные

	1.
	Организация уроков физической культуры с учётом мониторинга уровня физического здоровья и индивидуальных особенностей учащихся
	В течение года
	Учитель физкультуры

	2.
	Проведение теоретического семинара для учителей физической культуры по работе с детьми, имеющими нарушения опорно-двигательного аппарата
	Август-сентябрь
	Медицинские работники

	3.
	Мониторинг уровня физического здоровья детей с нарушением осанки, профилактика нарушения осанки на уроках физкультуры
	Два раза в год
	Учитель физкультуры

	4.
	Анализ эффективности коррекционных занятий (ЛФК)
	Май
	Учитель

физкультуры, медсестра

	5.
	Спортивные праздники 
	В течение года
	Учитель физкультуры,

преподаватель-

организатор ОБЖ,

медсестра

	6.
	Работа  спортивных секций
	В течение года
	Учитель физкультуры

	7.
	Организация дней здоровья, прогулок, поездок, экскурсий
	В течение года
	Учитель физкультуры,

преподаватель-

организатор ОБЖ,

медсестра

	8.
	Организация школьных соревнований и участие школьников в городских, районных и областных соревнованиях, круглогодичных  спартакиадах школьников.                                 
	В течение года
	Учитель физкультуры

	9.
	Подвижные перемены с использованием возможностей спортивного зала, рекреаций
	В течение года
	Учитель физкультуры,

учителя нач. классов

	10.
	Проведение оздоровительных мероприятий в ознаменование Всемирного дня туризма
	Сентябрь
	Учитель физкультуры

	11.
	Проведение «Весёлых стартов, соревнований по кроссу, лёгкой атлетике, волейболу, баскетболу и т.д.(в рамках внутришкольной спартакиады).
	В течение года
	Учитель физкультуры

	12.
	Проведение туристических походов
	Сентябрь, май
	Учитель физкультуры


3. Реализация дополнительных образовательных программ.

В школе созданы и реализуются дополнительные образовательные программы, направленные на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни. В школе проводятся Дни здоровья 1 раз в квартал, по плану работы школы, в рамках внеурочной деятельности работают кружки и секции физкультурно-оздоровительной направленности.

Цели и задачи «Дня здоровья»:

· Решение проблемы пропаганды здорового образа жизни.

· Удовлетворение спортивно-оздоровительных потребностей личности.

· Установление экологически грамотных отношений с природой и социальным окружением. Решение проблем отношений в связках: «ученик учитель», «ученик - родитель», «ученик - ученик».

· Формирование и закрепление валеологических навыков у обучающихся.

· Воспитание высокой нравственности и духовной культуры обучающихся.

· Формирование практических навыков безопасно жизнедеятельности обучающихся.

Содержание и формы определяются индивидуально для каждого класса, каждого ребёнка на основе банка данных о физическом, психическом, медицинском и эмоциональном здоровье детей с учетом мер безопасности.

Ожидаемые результаты программы

1. Формирование отношения детей к своему здоровью как к основному фактору успеха на последующих этапах жизни.

2. Введение оптимального режима труда и отдыха детей.

3. Повышение уровня физического, а отсюда – психологического и социального здоровья детей.

4. Снижение количества наиболее часто встречающихся в школьном возрасте заболеваний.

5. Снижение поведенческих рисков, представляющих опасность для здоровья.

6. Стимулирование внимания школьников к вопросам здоровья, питания, здорового образа жизни, рациональной двигательной активности.

7. Улучшение социально-психологической ситуации в классе и в школе.

8. Создание системы комплексного мониторинга состояния здоровья детей.

9. Уменьшение количества детей, употребляющих табак, алкоголь, наркотики.

10.Обеспечение статистического учёта, контроля и анализа на всех уровнях.

11.Совершенствование системы физического воспитания на основе реализации индивидуального подхода.

12.Обеспечение условий для практической реализации индивидуального подхода к обучению и воспитанию.

13.Повышение заинтересованности работников просвещения в укреплении здоровья учащихся.

14.Повышение квалификации работников просвещения и здравоохранения.

15.Повышение эффективности психологической и медицинской помощи детям.

Учащиеся должны знать:

1. Какие факторы влияют на ухудшение, а какие - на улучшение их здоровья;

2. Как уменьшить, нейтрализовать или компенсировать влияние вредных факторов;

3. Как организовать свою учёбу и отдых с наибольшим эффектом для сохранения и укрепления здоровья.

Учащиеся должны уметь:
1. Организовать свою учебную и  внеурочную деятельность в соответствии с принципами здорового образа жизни;

2. Противостоять негативному влиянию природной и социальной среды на собственное здоровье;

3. Владеть элементарными методами физической и психологической самозащиты в стрессовых ситуациях;  

4. Оказать первую медицинскую помощь себе и окружающим при несчастных случаях;

5. Правильно вести себя в чрезвычайных ситуациях.

Классный руководитель и учителя должны обеспечить:

1. Овладение учащимися необходимыми знаниями и умениями в области валеологии;

2. Квалифицированную помощь учащимся в процессе организации ими учебной и досуговой деятельности с целью сохранения и укрепления их здоровья;

3. Участие ребят в здоровьесберегающих мероприятиях в течение года;

4. Использование данных медицинского мониторинга и рекомендаций врачей в интересах сохранения и развития здоровья каждого учащегося;                                                                                                                       

5. Целенаправленную борьбу с вредными привычками учащихся;

6. Индивидуальный подход к каждому ребёнку в зависимости от состояния его здоровья.

7. Формирование в школе здоровьесберегающей дидактической и воспитательной среды;

8. Психолого- педагогический мониторинг самочувствия и утомляемости учащихся;

9. Научно обоснованное дозирование классных и домашних заданий.

8. Формы учёта и контроля планируемых результатов освоения образовательной программы НОО.
	Контролируемый результат
	Формы 

	Результаты освоения программ учебных предметов
	 Обязательные формы текущей аттестации обучающихся и итогового контроля осуществляются в соответствии с  Уставом КОУ ВО «Россошанская школа-интернат», Положением о формах и порядке промежуточной аттестации.

          Административные контрольные работы проводят входные, промежуточные, итоговые в 4 классе по русскому языку и математике. Техника чтения проверяется 2 раза в год – в сентябре и мае, результаты соотносятся с нормативными требованиями государственной программы.

          Проводится выборочное тестирование в 4 классе по курсу «Окружающий мир» и по литературному чтению, срезовые работы по развитию речи в целях контроля по реализации принципа преемственности между I и II ступенями обучения, формирования языковой компетенции. Уровень обученности по предметам развивающего цикла проверяется эпизодически в связи с контролем предметной области по плану ВШК

	Здоровье
	анонимное анкетирование по изучению распространения вредных привычек.

Мониторинг физической подготовленности, заболеваемости, пропуск уроков по болезни, распределения детей по группам здоровья. Количество мероприятий классного, школьного, муниципального, регионального уровня по программе. Динамика участия в спортивных соревнованиях и акциях. Динамика вовлечения детей в спортивно-оздоровительную работу. Травматизм. Состоящие на учёте по ПВА. Инвалиды. Мероприятия по совершенствованию МТБ для создания безопасных условий. Наличие странички сайта, разработок мероприятий, исследовательских и проектных работ по теме. Итоги конкурса «Спортсмен года».». 

	Альтернативные формы учёта 
	Обучающиеся, имеющие отметки «5» по всем предметам за четверти, год, награждаются похвальным листом «За отличные успехи в учении».

По итогам учебного года решением педсовета и ученического самоуправления обучающиеся награждаются грамотами администрации за хорошую и отличную учёбу, за активную общественную работу, за участие в спортивной жизни школы.

Победители и призёры школьного этапа предметных олимпиад, конкурсов награждаются грамотами, дипломами. 
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Цель реализации 

    программы: воспитание,    социально-педагогическая поддержка становления и  развития высоконравственного,  ответственного, инициативного и компетентного 

 гражданина России

Комплексная программа духовно-нравственного       

          воспитания «Новый гражданин России»

 Россошанская школа-интернат



Пути реализации программы:

 Урочная деятельность;

Внеурочная деятельность;

Организация сотрудничества  с СЮТиН, межпоселенческой библиоте-кой им. Прасо-лова, школой искусств, ДДЮ  и др.



Формы работы:

Уроки;

Занятия;

Экскурсии;

Кружки;

Клубы;

Беседы;

Ролевые игры;

Конкурсы;

Праздники;

Фестивали;

Соревнования;

Экспедиции;

Проекты;

Встречи с интересными людьми и др.



Планируемые результаты: приобретение обучающимися социальных знаний, получение опыта переживания  и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом, получение опыта самостоятельного общественного действия
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«Наш дом - Россия»





«Дорога 

к  человеч-ности»





«В мире прекрасно- го»





«Труд -основа жизни»





«Живая планета»





«Береги здоровье смолоду»
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